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सांपिा: बस संटैंड 
से बाइक चोरी 
सांपला। िस स्टै्ि से अज््ात
व्यब्कत िाइक चोरी करले गए।
पुडलस ने सरचाना डनवासी
डवकास के ियान पर अज््ात
व्यब्कत के डखलाफ चोरी का
रारला दि्ा कर डलया। डवकास ने
िताया डक वह गुर्ग््ार रे् नौकरी
करता है। अपनी िाइक को िस
स्टै्ि रे् खड्ी करके डू््टी पर
चला गया। वापस आया तो िाइक
नही् डरली। स्टै्ि इंचाि्ा ने िताया
डक दो नौिवान युवक िाइक को
ले गए। 
गुरंदंंारा रटकाना 
सारहब में कीिंिन 
रोहतक। रहापुर्र श््ी रान 108
रहंत हरदश्ान डसंह रहाराि की
याद रे् 3 डदवसीय काय्ाक््र 71 वां
सालाना यज्् सरागर रहान कीत्ान
दरिार गुर्द््ारा डटकाना साडहि रे्
रनाया िा रहा है। सरागर के दूसरे
डदन राड््त को रहान कीत्ान दरिार
सिाया गया। गुररेल डसंह रागी
ित्थे तुर सरनाई आया ठाकुर
आया तुर सरनाई आया , हाउ वारी
वन्िा भोली व वन्िा, गुरदेव डसंह
रागी ित्था ने िन पर उपकारी
आए िनर ररण दोहु र्े नाही,
चरणिीत डसंह हीरा डदल्ली वालो्
ने नार के व्यापारी हर के नार के
व्यापारी हर डियो डन रान्या तू रान
शल्द गाया। कीत्ान द््ारा ि रहंत
डदलिाग डसंह ने अपने प््वचनो्
द््ारा संगतो् को डनहाल डकया। 
रमशन बुरनयाद
कायंिकंंम आयोरजि
सांपला। कारोर रािकीय सीडनयर
सेक््िरी स्कूल रे् शडनवार डरशन
िुडनयाद काय्ाक््र का आयोिन
डकया गया। डवद््ाड्थायो् ने
सांस्कृडतक काय्ाक््रो् र्े अपनी
डछपी प््डतभा को िखूिी डदखाया।
डिसरे् हडरयाणवी संस्कृडत पर
आधाडरत गीतो् और नृत्यो् की
शानदार प््स््ुडतयां शाडरल थी।
खंि डशक््ा अडधकारी सुरन हुड््ा
की अध्यक््ता रे् सभी स्कूल
रुडखया की िैठक हुई। इसके
अलावा िच््ो् को सुपर 100 के
डलए प््ेडरत डकया। उन्हो्ने कहा डक
इस प््डतयोडगता के डलए पंिीकरण
िारी है। 24 डदसंिर को परीक््ा
होगी। 
रन:शुलंक संवासंथंय एवं
नेतंं जांच रशरवर कि 
रोहतक। एसएन िन वेलफयर
एसोडसएशन द््ारा डनशुल्क
स्वास्थ्य एवं नेत्् िांच डशडवर कल
सुिह 10:00 ििे से दोपहर 1:00
ििे तक सनातन धर्ा हनुरान
रंडदर, सुभार नगर, रोहतक रे्
आयोडित डकया िाएगा। डिसके
डलए सभी तैयाडरयां पूरी कर ली गई
है्। सराि की सेवा के इस
रहत्वपूण्ा प््यास के तहत कल का
डदन पूरी तरह स्वास्थ्य िागर्कता
को सरड्पात रहेगा। डवडभन्न
डवशेरज्् िॉक्टरो् द््ारा न्यूरोलॉिी,
नेफ््ोलॉिी, गायनेकोलॉिी और
रेडिडसन डवभागो् की रुफ्त
स्वास्थ्य परारश्ा उपलल्ध होगा। 

खबर संकंंेप

तापमान

अिधकतम 25.1 िडग््ी
नय्नूतम 3.5 िडग््ी
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14

डायपलपसस के पलए जा रहे पपता-पुत््ी को ट््क ने कुचला, चालक फरार  
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डिले रे् शडनवार सुिह एक ह्दय
डवदारक सड्क हादसा हुआ।
डिसरे् िाइक पर िा रहे डपता-पुत््ी
की रौके पर ही रौत हो गई। यह
हादसा रोहतक के डकलोई-पोलंगी
रोि पर हुआ, िहां पीछे से आ रहे
तेि रफ्तार ट््क (हाइवा) ने िाइक
को िोरदार टक््र रार दी। टक््र
इतनी भयंक कर थी डक िाइक ट््क
के नीचे घुस गई और भारी वाहन

का पडहया दोनो् के ऊपर से डनकल
गया। घटना के िाद दोनो् के शव
िुरी तरह क््त-डवक््त अवस्था रे्
डरले। हादसे के तुरंत िाद ट््क
चालक वाहन को सड्क पर ही
छोड्कर फरार हो गया। रृतको् की
पहचान सोनीपत डिले के गांव
रौिपुर फरराना डनवासी 52 वर््ीय
िगदीप और उनकी करीि 14
वर््ीय िेटी दीक््ा के र्प रे् हुई है।
दोनो् सुिह रोहतक के एक डनिी
अस्पताल रे् िायडलडसस करवाने
के डलए डनकले थे। दो साल से
डकिनी की गंभीर िीरारी से िूझ रहे
िगदीप का डनयडरत िायडलडसस
चलता था और उसी उपचार के
डलए वह िेटी को साथ लेकर
अस्पताल आ रहे थे। 

चािक की रगरफंिारी 
के रिए टीम गरिि 

हादसे की सूचना कमलते ही
पुकलस टीम मौके पर
पहुंची। प््ारंकभक जांच मे्
यह सार हुआ कक ि््क
तेज रफ्तार मे् था और

चालक ने लापरवाही से वाहन
चलाया। पकरजनो् की कशकायत पर
पुकलस ने मुकदमा दज्ष कर कलया है।
उन्हो्ने कहा कक ि््क का नंबर नोट
कर कलया गया है और चालक की
कगरफ्तारी के कलए टीम गकित की
गई है। आसपास लगे सीसीटीवी
कैमरो् की रुटेज भी खंगाली जा रही
है ताकक हादसे का सटीक कारण
और आरोपी की पहचान पक््ी की
जा सके। -िुरे्द्् हिंि, सदर थाना
प््भारी 

रकिोई-
पोिंगी रोड 
पर हादसा

ट््क के पपहए के नीचे आ गए 
पुकलस के अनुसार, सुबह करीब 8 बजे के आसपास कपता-पुत््ी बाइक पर ककलोई-
पोलंगी रोड से गुजर रहे थे। पीछे से अचानक तेज रफ्तार मे् आया ि््क सीधे उनकी
बाइक से टकरा गया। टक््र लगते ही दोनो् सड्क पर कगर पड्े और उसी क््ण ि््क
का पकहया उन पर चढ् गया। 

शव को पोस्टमॉट्रम के पलए भेजा 
पुकलस टीम ने घटनास्थल से क््त-कवक््त शव के कहस्सो् को इकट््ा कर नागकरक अस्पताल
की मोच्षरी मे् भेजा। मौके पर कबखरे कुछ दस््ावेजो्-पहचान पत्् और मेकडकल राइलो्-
की मदद से मृतको् की पहचान की गई। इसके बाद पुकलस ने तुरंत पकरजनो् को हादसे
की सूचना दी। अस्पताल पहुंचे पकरवारजन का रो-रोकर बुरा हाल हो गया। पुकलस ने
पकरजनो् के बयान दज्ष ककए और उन्हे् आश््ासन कदया कक आरोपी चालक को जक्द ही
कगरफ्तार ककया जाएगा। 

6 बेपटयो् के पसर से उठा पपता का साया
मृतक के भतीजे अकमत ने बताया कक जगदीप खेती-बाड्ी से पकरवार का पालन-पोरण
करते थे। वह कपछले दो साल से ककडनी की समस्या से जूझ रहे थे। कनयकमत डायकलकसस
के कलए वह अक्सर रोहतक आते थे। हादसे के कदन भी वह अपनी चौथी नंबर की बेटी
दीक््ा को साथ लेकर पॉकजि््ॉन हॉल्सपटल जा रहे थे। अकमत ने बताया कक जगदीप 6 बेकटयो्
के कपता थे। सबसे बड्ी बेटी 20 वर्ष की है और पढ्ाई कर रही है। दीक््ा 14 साल की थी
और उससे छोटी दो लड्ककयां अभी नाबाकलग है्। अचानक घटी इस दुघ्षटना ने पूरे पकरवार
को गहरे सदमे म्े डाल कदया है।

पजले के पचपकत्सक 8 व 9
पदसंबर को रहंेगे हड्ताल पर

एसएमओ की सीधी भर््ी का विरोध 
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हडरयाणा डसडवल रेडिकल
सड्वासेि एसोडसएशन
(एचसीएरएस) और सरकार के
िीच सात घंटे चली वात्ाा रे् एक ही
रांग पर सहरडत िन पाई। दूसरी
रांग पूरी न होने पर िॉक्टर हड्ताल
पर अड् गए है्। सरकार सीडनयर
रेडिकल आडफसर (एसएरओ)
की सीधी भत््ी प््ड््कया को रोकने
पर रािी हो गई है, लेडकन एश्योि्ा
कडरयर प््ोग््ेशन (एसीपी) की रांग
पर सहरडत नही् िना पाई। डिसकी
विह से डचडकत्सको् र्े रोर व्याप्त
है। िि तक उनकी दूसरी रांग पूरी
नही् होती, ति तक वे 8 और 9
डदसंिर को पूव्ा घोडरत हड्ताल के
फैसले पर िटे हुए है्। इस दौरान
ओपीिी, आपातकालीन,  इंिोर,
लैिोरेट््ी एवं पोस्टराट्ार की सेवाएं
िंद रहे्गी। इकी विह से हिारो्
ररीिो् को उपचार करवाने के डलए
परेशानी का सारना करना पड्
सकता है। 

रोहतक सारान्य अस्पताल रे्
रोिाना दो हिार से ज्यादा ररीि
उपचार के डलए आते है्। डिनरे् से
गम्भीर रोडगयो् को पीिीआई भेि
डदया िाता है। यडद आठ डदसम्िर
से पहले सरकार रांग पूरी करती है
तो हड्ताल टल सकती है। यडद 9
डदसंिर के िाद भी सरकार ने
उनकी दूसरी रांग न रानी, तो 10
डदसंिर से हडरयाणा के सभी
डचडकत्सक अडनड््ितकालीन
हड्ताल पर चले िाएंगे।  

जायज मांगें हो पूरी
डॉक्टरो् ने मुख्यमंत््ी नायब सैनी से अपील की है कक उन जैसे संवेदनशील

मुख्यमंत््ी को जो हर आम आदमी की मदद करते ह्ै, उन्हे् डॉक्टरो् की जायज
मांगे भी समाज की भलाई के कलए पूरी कर देनी चाकहए। उन्हो्ने मांग की कक

एसएमओ को सीधी भत््ी पर रोक लगाई जाए। स्पेशकलस्ट को कंपनसेशन
कदया जाए। एसपी का स्ि््क्चर पांच, दस, 15 पर कमल रहा है। यह 4, 9, 13, 20
वर्ष पर एसीपी कमले या करर सरकार द््ारा कपछले साल मानी गई मॉकडराइड

एसीपी सरकार जक्द से जक्द लागू करे। 

मांगें पूरी न होने पर
नाराज चल रहे डॉकंटर
सरकार से बातचीत में
ससरे नहीं चढंी मांगें

सरकार ने अब िक नहीं रदखाई गंभीरिा 
उन्हो्ने कहा कक एचसीएमएस डाक्टरो् को क््द्् के समान चार एसीपी देने की
मांग पर भी सरकार ने गंभीरता नही कदखाई है। डॉक्टरो् के आंदोलन के बाद
तीन एसीपी (एश्योड्ष ककरयर प््ोग््ेशन) देने पर सहमकत बनी थी। ये थे पांच वर्ष
पर 6600 ग््ेड पेए 10 वर्ष पर 8000 ग््ेड पे और 15 वर्ष पर 9500 ग््ेड पे। यह
प््स््ाव मुख्यमंत््ी और कवत्् कवभाग ने स्वीकार कर कलया था लेककन एक वर्ष
बीत जाने पर भी इसकी अकधसूचना जारी नही् की गई है। एसोकसएशन ने
आरोप लगाया कक सरकार खुद स्वीकृत रैसलो् को भी लागू करने म्े कोई र्कच
नही् कदखा रही। कजसके चलते एसोकसएशन ने कनण्षय कलया है कक आि व नौ
कदसंबर को ओपीडी,  इमरजे्सी, लेबर र्म, ओटी, पोस्टमाट्षम सकहत सभी
सेवाएं पूरी तरह बंद रहे्गी। एसोकसएशन ने कहा कक यकद इसके बाद भी
सरकार ने ध्यान नही् कदया तो 10 कदसंबर से अकनक््ितकालीन हड्ताल शुर् कर
दी जाएगी। 

कई दौर की हो चुकी वािंाि 
एसोकसएशन और राज्य सरकार के अकधकाकरयो् के बीच तीन बार बातचीत हुई।
पहले राउंड मे् एसोकसएशन और मुख्य सकचव अनुराग रस््ोगी, दूसरे राउंड मे्
एसोकसएशन और मुख्यमंत््ी के मुख्य प््धान सकचव राजेश खुक्लर व तीसरे राउंड
मे् एसोकसएशन और स्वास्थ्य कवभाग के अकतकरक्त मुख्य सकचव सुधीर राजपाल
के बीच वात्ाष हुई। इस दौरान अकधकारी एसएमओ की सीधी भत््ी पर रोक
लगाने को राजी हो गए। वही्, दूसरी मांग एसीपी पर अकधकारी सहमत नही्
हुए। हकरयाणा के डॉक्टरो् को पूरे ककरयर मे् तीन एसीपी कमलती है। एसोकसएशन
तीन पर ही राजी है लेककन वह इस पर अपग््ेडेशन चाहते ह्ै। दस साल पर उन्हे्
अभी 7600 ग््ेड पे कमलता है जबकक उनकी मांग आि हजार की है। तीसरे ग््ेड
पे पर 8700 कमलते ह्ै।  

ऑपरेशन ‘िॉटस्पॉट डोहमनेशन’ िे तित अवैध
शराब और िट््ा खाईवाली मे् दो युवि हगरफ्तार

3 बोतल, 7 अध्धे, 26 पव्वे देसी शराब बरामद, सट््ा खेलने पर भी कार्रवाई 
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पुडलस ने अपराध और अवैध
गडतडवडधयो् पर डशकंिा कसने के
डलए चलाए िा रहे ऑपरेशन
हॉटस्पॉट िोडरनेशन के तहत एक
िार डफर िड्ी सफलता हाडसल की
है। डिले रे् लगातार गश्त और
डनगरानी के दौरान पुडलस ने दो
अलग-अलग रारलो् र्े दो युवको्
को डगरफ्तार डकया है। एक को अवैध
देसी शराि रखने के आरोप र्े,
ििडक दूसरे को साव्ािडनक स्थान
पर सट््ा खाईवाली करते हुए दिोचा
गया। दोनो् रारलो् रे् पुडलस ने
रुकदरे दि्ा कर कार्ावाई शुर् कर दी
है।
शराब सरहि रगरफंिार
थाना डशवािी कॉलोनी पुडलस ने
गश्त के दौरान एक युवक को शक के
आधार पर कािू डकया। प््भारी थाना

राकेश सैनी ने िताया डक पुडलस टीर
िािर वाली गो्िी, सुनाडरया कला
क््ेत्् र्े सारान्य िांच व गश्त पर थी।
इसी दौरान एक युवक पुडलस टीर
को देखकर घिराया, डिस पर
पुडलस ने उसे रोका। डनयरानुसार
तलाशी लेने पर युवक के पास से  3
िोतल, 7 अध्धे तथा 26 पव्वे देसी
शराि िरारद हुई। वही्, आरोपी की
पहचान िोग्ेद्् डनवासी सुनाडरया
कला के र्प रे् हुई है। पुडलस ने
उसके डखलाफ केस दि्ा कर उसे

डगरफ्तार कर डलया है। पुडलस का
कहना है डक ऑपरेशन के दौरान ऐसे
अवैध कारोिाडरयो् पर लगातार

डनगरानी रखी िा रही है और डकसी
भी प््कार की अवैध शराि तस्करी
को िद्ााश्त नही् डकया िाएगा।

सटंंे मंे दांव पर िगे थे 485 रंपये, बरामद 
दूसरी बडी कार्षवाई थाना कलानौर पुकलस ने की। थाना प््भारी ने बताया
कक पुकलस चौकी शहर कलानौर की टीम कनगाना मोड् के पास गश्त पर
थी। इसी दौरान एक युवक संकदग्ध गकतकवकधयो् म्े कलप्त कदखाई कदया।
जब पुकलस ने जांच की तो पाया कक युवक साव्षजकनक स्थान पर लोगो् से
पैसा लेकर सट््ा खाईवाली कर रहा था। आरोपी की पहचान रामककशन
कनवासी कलानौर के र्प मे् हुई है। उसके पास से 485 र्पये जो सट््े म्े
दांव पर लगे थे बरामद ककए गए। आरोपी के कखलार भी संबंकधत
धाराओ् म्े मामला दज्ष कर पुकलस ने उसे कगरफ्तार कर कलया है।

अपरारधयों पर कडंा पंंहार
पुकलस द््ारा चलाया जा रहा यह कवशेर अकभयान शहर मे् अपराध, अवैध
शराब तस्करी, जुआ-सट््ा और अन्य गैरकानूनी गकतकवकधयो् को खत्म
करने के उद््ेश्य से शुर् ककया गया है। इस अकभयान के तहत पुकलस
टीमो् को हॉटस्पॉट क््ेत््ो् म्े लगातार गश्त, संकदग्ध व्यल्कतयो् पर कनगरानी
और त्वकरत कार्षवाई के कनद््ेश कदए गए है्। पुकलस का कहना है कक
ककसी भी अवैध गकतकवकध मे् शाकमल लोगो् को ककसी भी सूरत मे् बख्शा
नही् जाएगा और अकभयान आगे भी कड्े र्प मे् जारी रहेगा।

एसआईआर के रवरोध में
10 रदसंबर को 

सौंपे जाएंगे जंंापन 
रोहतक। क््द्् सरकार द््ारा नागडरको्
के वोट काटने को लेकर की िा रही
एसआईआर प््ड् ्कया के डवरोध रे्
सीपीिीआरएस (से्टर फॉर प््ोटेक्शन
ऑफ िेरोके््डटक राइट्स एंि
सेक्युलडरज्र) ने पूरे देश रे् अडभयान
शुर् डकया है। इसी कड्ी रे् 10
डदसंिर, अंतरराष््् ्ीय रानवाडधकार
डदवस पर हडरयाणा के डवडभन्न डिला
रुख्यालयो् पर उपायुक्तो् के राध्यर से
रुख्य चुनाव अडधकारी को ज््ापन
सौ्पा िाएगा। सीपीिीआरएस का
कहना है डक एसआईआर के नार पर
नागडरको् पर अनावश्यक शत््े् थोपकर
वोट काटे िाने की योिना िनाई िा
रही है, ििडक राशन काि्ा, वोटर
काि्ा और आधार िैसे दस््ावेिो् को
प््ड््कया से िाहर रखकर आर लोगो्
को परेशान डकया िा रहा है। 

महिला बॉक्सिंग मे् नैना ने 81
हिग््ा भार वग्ग म्े जीता स्वर्ग
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रािस्थान के भरतपुर रे् आयोडित खेलो इंडिया
यूडनवड्साटी गेम्स 2025 रे् रडहला िॉब्कसंग के 81
डकलोग््ार भार वग्ा रे् नैना ने शानदार प््दश्ान करते हुए
स्वण्ा पदक अपने नार डकया। फाइनल रुकािले र्े
नैना ने िेहतरीन तकनीक, तेि पंच और रििूत
रणनीडत का पडरचय डदया, डिसके दर पर उन्हो्ने
अपने प््डतद््ंदी को रात देकर क््ेत्् व डवश््डवद््ालय का
गौरव िढ्ाया। स्वण्ा पदक िीतने के िाद नैना ने कहा
डक उनकी यह सफलता उनके कोच सुधीर हुड््ा के
डनरंतर राग्ादश्ान, प््ेरणा और कठोर प््डशक््ण का
पडरणार है। उन्हो्ने िताया डक लगातार रेहनत और
आत्रडवश््ास ने उन्हे् इस रुकार तक पहुंचाया। कोच
सुधीर हुड््ा ने नैना की उपलब्लध पर गव्ा िताते हुए
कहा डक वह िेहद अनुशाडसत और सरड्पात डखलाड्ी
है्। उनकी रेहनत ने उन्हे् इस िड्ी िीत का हकदार

िनाया है। उन्हो्ने उम्रीद िताई डक नैना भडवष्य रे्
राष््््ीय और अंतरराष््््ीय प््डतयोडगताओ् र्े भी देश का
नार रोशन करेगी। नैना की इस उपलब्लध से के््त्् र्े
खुशी का राहौल है और सभी ने उनकी िीत पर
शुभकारनाएं दी है्।

हररयाणवी पररधानों मंे भाि
भरने पहुंचे पारंिद दंपरि 
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हडरयाणा की पारंपडरक संस्कृडत को
िीवंत रखने का संदेश देते हुए
वाि्ा-10 की पार्ाद रनीरा नांदल
और पार्ाद प््डतडनडध सुडरत नांदल
शडनवार को अपनी िहन के घर
शादी रे् भात भरने के डलए पुराने
सरय की रीडतयो् के अनुसार ट््ैक्टर
ट््ाली रे् िैठकर पहुंचे। आधुडनक
दौर रे् िहां अडधकांश लोग शाडदयो्
रे् गाड्डयो् से िाते ह्ै और आधुडनक
लुक अपनाते है्, वही् नांदल दंपती ने
चौपाल संस्कृडत और देसी पडरधान
की छाप छोड्ते हुए परंपरागत
अंदाि र्े भात भरने का डनण्ाय
डलया। पार्ाद प््डतडनधी सुडरत नांदल
ने िताया डक भात भरने के अवसर
पर सभी पुर्र और िच््ो् ने कुत्ाा,

धोती और हडरयाणवी पगड्ी धारण
की, िो ग््ारीण संस्कृडत की पहचान
रानी िाती है। वही् रडहलाओ् ने
दारन, कुत्ाा और डसर पर पारंपडरक
िोरला पहनकर हडरयाणवी पडरधानो्

की खूिसूरती को उिागर डकया। इन
पडरधानो् रे् सिा पूरा पडरवार िि
ट््ैक्टर-ट््ॉली से रवाना हुआ तो यह
निारा लोगो् के िीच आकर्ाण का
क््द्् िन गया।  

स्वास्थ्य जागर्कता बच््ो् में स्कूली स््र पर हो मायोपपया की जांच : डॉ. एच के अग््वाल
डॉ उरंमििा चाविा
बनी संपोसी की

पंंेरसडेंट
मायोपिया एक गंभीर समस्या जो बच््ो्

की दृप््ि को कर सकती है प््भापित  
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पंडित भगवत दयाल शर्ाा स्वास्थ्य
डवज््ान डवश््डवद््ालय के क््ेत््ीय नेत््
डवज््ान संस्थान द््ारा रोहतक
ओप्थाल्रालॉडिकल सोसायटी और
हडरयाणा ओप्थाल्रालॉडिकल
सोसाइटी के सहयोग से स्ट््ॉडिसरस
पीडियाड् ्टक ओप्थाल्रालॉडिकल
सोसायटी ऑफ् इंडिया की तीन
डदवसीय 12वी् राष््््ीय कांफ््््स का
शडनवार को पंडित भगवत दयाल
शर्ाा स्वास्थ्य डवज््ान डवश््डवद््ालय
के कुलपडत िॉक्टर एच के अग््वाल
ने औपचाडरक र्प से शुभारंभ
डकया। रंच का संचालन िॉ उड्राल
चावला व िॉ रीना गुप्ता ने डकया। 

कुलपडत िॉ. एचके अग््वाल ने
िच््ो् रे् स्कूल स््र पर रायोडपया
की िांच कराने पर िोर डदया है।
उनका कहना है डक रायोडपया एक
गंभीर सरस्या है िो िच््ो् की दृड््ि

को प््भाडवत कर सकती है। यडद
सरय पर इसका इलाि नही् डकया
िाता है, तो यह आगे चलकर गंभीर
नेत्् रोगो् का कारण िन सकता है।

िॉ उड्राल चावला ने कहा डक
उनका प््यास रहेगा स्पोसी के डलए
िेहतरीन कार कर्े और से नई
ऊंचाइयो् पर ले िाएं। उन्हो्ने कहा
डक स्पोसी के डलए िॉ ए के खुराना
ने अहर भूडरका डनभाई थी।
कॉन्फ््््स के सीडनयर ऑग््ेनाइडिंग
चेयरपस्ान िॉ आरएस चौहान ने

कहा डक 5 से 7 डदसंिर तक चलने
वाली इस कॉन्फ््््स रे् कई प््डतभागी
भाग ले रहे है्। िॉ िी सी गुलाटी ने
इस डवभाग को िनाया था। काय्ाक््र
रे् िॉ पीके पांिेय द््ारा सपोसी िन्ाल
डरलीि करवाई गई।िॉक्टर डनभा
पासी ने िताया डक आि खुराना
पब्ललकेशन सडहत कई अवाि्ा
प््दान डकए गए। िॉ डनभा ने कहा डक
आि कई सांस्कृडतक काय्ाक््रो् का
आयोिन डकया गया। िॉ योगेश
शुक्ला ने कॉन्फ््््स के िारे रे् िताया।

िॉ डवल्सन ने कहा डक िहुत उच््
श््ेणी की कॉन्फ््््स करवाने के डलए
िॉ उड्राल चावला और उनकी टीर
िधाई की पात्् ह्ै। काय्ाक््र के अंत
रे् िॉ रीना गुप्ता ने सभी का

धन्यवाद व्यक्त डकया।िनसंपक्क
डवभाग के इंचाि्ा िॉ वर्ण अरोड्ा ने
िताया डक सीडनयर रेडििे्ट िॉ
सोनर डगल  ने अपनी सुंदर प््स््ुडत
से सिको रंत््रुग्ध कर डदया। 

रोहतक। स्वास्थ्य जागर्कता संबंधीकाय्यक््म मे् मौजूद कुलपित डाॅ. एचके
अग््वाल व अन्य। फोटो: हदरभूदम

डॉ. अग््वाल ने बताया कक मायोकपया के लक््णो् म्े दूर की वस््ुओ् को धुंधला
कदखना, आंखो् म्े तनाव, कसरदद्ष और पढ्ने म्े ककिनाई शाकमल है्। उन्हो्ने कहा
कक बच््ो् को कनयकमत र्प से नेत्् परीक््ण करवाना चाकहए, खासकर 6 वर्ष की
आयु से पहले । आगे कहा कक बहुत खुशी की बात है कक पीजीआईएमएस मे्
यह कॉन्फ््््स हो रही है। इस कॉन्फ््््स की थीम बहुत अच्छी है।  उन्हो्ने कहा
कक आज इस कॉन्फ््््स से हमे् एडवांस तकनीक सीखने को कमले्गी। उन्हो्ने
कवशेर जोर देते हुए कहा कक हमे् ब्लाइंडनेस को दूर करने म्े आने वाली सभी
बाधाओ् को दूर करना होगा।

कुलसकचव डॉ र्प कसंह ने आयोजको् को कॉन्फ््््स के कलए बधाई देते हुए कहा
कक सीखने की कोई उम्् नही् होती। मै्ने बताया कक यह कॉन्फ््््स बच््ो् के कलए
बहुत अच्छी रहेगी कजन्हे् कवजन कडसऑड्षर है। डॉ उक्मषल चावला को
स्टारकबस्मस एंड पीकडयाक््िक्स ओप्थाक्मोलॉकजकल सोसायटी ऑर इंकडया का
अध्यक्् बनाया गया। उन्हो्ने आज एसोकसएशन का पदभार संभाला।

बचंंों को नेतंं परीकंंण करवाना चारहए

आयोजकों को कॉनंफ्ंंंस के रिए बधाई दी

n परंपरागत वेशभूषा में दिखाई
अनोखी झलक, टंंैकंटर टंंाली में
बैठ बहन के घर पहुंचे

पारंपररक रीरि-ररवाज और पहनावा हमारी पहचान
पार्षद मनीरा नादंल ने कहा कक आज क ेसमय म्े शाकदयो् मे ्आधुकनकता जरर्
बढ्ी है, लेककन पारपंकरक रीकत-करवाज और पहनावा हमारी पहचान है,् कजनह्े्
बचाए रखना आवशय्क है। उनका उद््शेय् लोगो ्क ेबीच यह सदंशे देना था कक
अपनी ससंक्कृत कसर्फ ककताबो् मे ्ही न रह ेबल्कक जीवन शलैी मे ्भी अपनाई
जाए। सकुमत नादंल ने बताया कक हकरयाणवी वशेभरूा और रीकत-करवाजो ्को
अपनान ेस ेन केवल अपनापन बढत्ा ह ैबल्कक नई पीढ्ी को अपनी जड्ो ्स ेजडु्े
रहने की प््रेणा भी कमलती ह।ै चाह ेसमय ककतना भी बदल जाए, अपनी कमट््ी,
भारा और पकरधान को समम्ान दनेा हकरयाणवी समाज की सबस ेबड्ी पहचान ह।ै

पुरानी रीतियों से
तिया संसंकृति

संरकंंण का संिेश
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हमारे देर मेर सोना हमेरा से ही धन
और सुरिररा का पररतीक रहा है,
लेडकन बदलते समय क् साथ सोने
मेर डनवेर का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर मेर रखने, सुरिररा
की डचंता करने या मेडकंग चाजरा और
जीएसटी भरने की जरररत नहीर,
करयोरडक गोकरि ईटीएर और गोकरि
रंि ऑर रंि ने डनवेरकोर क् डलए
एक मॉिनरा, आसान और डबना
झंझट वाला रासररा खोल डदया है।
कम खचरा, ऑनलाइन टररेडिंग की
सुडवधा और टैकरस क् बडरे रायदे
इन दोनोर को आज क् सरमाटरा
डनवेरकोर क् बीच सबसे लोकडररपय
डवककरप बना रहे हैर। जानकारोर का
कहना है डक भारत मेर सोना डसररफ
डनवेर नहीर, बलरकक समृडररि और
सुरिररा का पररतीक माना जाता है।
पहले लोग जरयादातर जेवर, डसक्रर
या सोने की ईरटेर (बार) खरीदकर ही
डनवेर करते थे, करयोरडक यही आम
तरीका था, लेडकन अब समय बदल
गया है। आज ऐसे डवककरप मौजूद
हैर, डजनमेर न तो सोना घर पर रखने
की जरररत है और न ही सुरिररा की
डचंता रहती है। गोकरि ईटीएर और
गोकरि रंि ऑर रंि दोनोर डवककरप
सोने मेर डनवेर को आसान, सुरडररित,
और डबना झंझट वाला बना देते हैर।
आप इनरहेर रेयर की तरह ही माकररेट
क् खुले होने पर कभी भी खरीद-बेच
सकते हैर।

डनवेश का नया ट््े्ि : स्माट्च डनवेशको् की पहली पसंद
गोल्ि ईटीएफ ि फंि का धमाल

हमारे देश में सोना हमेशा से ही
धन और सुरिंंा का पंंतीक रहा है,
लेनकन बदलते समय के साथ सोने
में ननवेश का तरीका भी बदल रहा
है। अब सोने को घर में रखने,
सुरिंंा की नचंता करने या मेनकंग

चाजंज और जीएसटी भरने की
जरंरत नहीं, कंयोंनक गोलंड ईटीएफ

और गोलंड फंड ऑफ फंड ने
ननवेशकों के नलए एक मॉडनंज,
आसान और नबना झंझट वाला

रासंंा खोल नदया है। 

डबिनेस िेस्क
डनवेश मंत््ा 8एक गोल्ड ईरीएफ यूकनर का मतलब एक ग््ाम सोने का 10वां कहस्सा

8 इन यूकनट्स को एनएसई और बीएसई जैसी स्रॉक एक्सचे्जो् पर खरीि या बेच सके्गे
8 सोना हमेशा से धन और सुरक््ा का प््तीक रहा, अब कनवेश का तरीका भी बिल गया
8 अब सोने को घर म्े रखने, सुरक््ा की कचंता करने या मेककंग चाज्ट और जीएसरी भरना जर्री नही्
8 गोल्ड ईरीएफ व फंड कनवेशको् क् कलए एक मॉडन्ट, आसान और कबना झंझर वाला रास््ा खोला

क्यो् बेहतर है् गोल्ि
ईटीएफ और गोल्ि

फंि ऑफ फंि
ये सस््े होते ह्ै, खरीदिा-बेचिा आसाि है,
चोरी या स्टोरेज की नचंता िही्, नफनजकल
गोल्ड के झंझट (मेनकंग चाज्च, जीएसटी,
सेफ्टी) पूरी तरह खत्म रहता है। इसके
अलावा, आपको सोिे का वही पारंपनरक
फायदा भी नमलता है, जैसे महंगाई से
बचाव, समय के साथ सोिे का मूल्य स्सथर
रहता है, अगर आप सोिे मे् एक मॉडि्च,
सुरन््कत और नबिा झंझट वाला तरीका चाहते
है्, तो गोल्ड ईटीएफ और गोल्ड फंड ऑफ
फंड सबसे बेहतर नवकल्प िजर आते है्।

गोल्ि ईटीएफ म्े
डनिेश आसान

गोल्ड ईटीएफ मे् निवेश करिा
बहुत आसाि होता है। आप
इन्हे् माक््ेट के समय के दौराि
तुरंत खरीद या बेच सकते है्।
इि पर लगिे वाला सालािा
खच्च भी कम होता है, करीब
लगभग 0.50%। यह उि लोगो्
के नलए बेहतर नवकल्प है, जो
सोिे की कीमत मे् होिे वाले
उतार-चढ्ाव का फायदा लेिा
चाहते है्, नबिा इस नचंता के नक
सोिा घर पर कैसे रखे् या
उसकी सुरक््ा कैसे करे्।

क्या इनकी सबसे बड़्ी
खाडसयत

nमेडकंग चाजरा नहीर लगता
nसरटोरेज की कोई डदकररत नहीर
nचोरी या सुरिररा की डचंता नहीर
nअसली सोने की तुलना मेर कम खचररे
nअगर आप सोने मेर डनवेर को

डसंपल और एडरडरएंट रखना
चाहते हैर, तो ईटीएर और रंि
ऑर रंि बेहतरीन डवककरप हैर।

एक गोल्ि ईटीएफ का
क्या होता है मतलब

nएक गोकरि ईटीएर यूडनट का
मतलब होता है एक गरराम सोने का
दसवां डहसरसा, डजसे बैरक क्
सुरडररित वॉकरट मेर रखा जाता है।
आप इन यूडनटरस को
एनएसईऔर बीएसई जैसी 
सरटॉक एकरसचेरजोर पर खरीद या बेच
सकते हैर।

गोल्ि फंि ऑफ फंि
nअगर आपक् पास िीमैट अकाउंट

नहीर है, या आप चीजोर को और भी
आसान रखना चाहते हैर, तो गोकरि
रंि ऑर रंि अचरछा डवककरप है।
ये रंि जरयादातर पैसा गोकरि
ईटीएर मेर ही डनवेर करते हैर।
मतलब आपको सोने का रायदा
डमलता है, पर कोई सरटोरेज या
डसकरयोडरटी की टेररन नहीर रहती।

कम पैसो् से डनवेश की सुडवधा
nगोकरि रंडरस मेर डसररफ 500 ररपये

पररडत महीना एसआईपी से डनवेर
रुरर कर सकते हैर। इनक् खचरा
(एकरसपेरस रेशरयो), ईटीएर क्
मुकाबले कुछ जरयादा होते हैर, कुल
डमलाकर करीब 1%, करयोरडक इनमेर
ईटीएर का खचरा भी राडमल होता
है, लेडकन इसका रायदा यह है डक
िीमैट की जरररत नहीर हाेती।

नि वेश िे जुड्े रैििे
करना सजतना
आिान िगता है,

उतना है नही्। गित रैििे कभी-
कभी पूरी प्िासनंग सबगाड् िेते है्।
इिसिए कई पॉपुिर इनवेस्टम्ेट
र्ि यानी सनवेश के सनयम इसे््माि
सकए जाते है्, तासक रैििे करना
आिान हो िके। ऐिा ही एक सनयम
है “7% र्ि” यानी 7% का सनयम.
यह एक ऐिा र्ि है, सजिे शेयर
बाजार ट््ेसिंग िे िेकर सरटायरमे्ट
प्िासनंग और सरयि एस्टेट
इन्वेस्टमे्ट तक, इस््ेमाि सकया जा
िकता है, िेसकन ऐिे सकिी भी
सनयम को सिर्फ एक इंसिकेसटव टूि
की तरह िेना चासहए, इन्हे् आंख
मूंिकर रॉिो करना ठीक नही्
होता।
शेयर बाजार म्े सात

प््डतशत का र्ल
ट््ेसिंग करते िमय भावनाओ् मे्
बहकर रैििा करना िही नही्
होता। कई बार हमारे स्टॉत्ि या
सनवेश की कीमत सगरती रहती है,
िेसकन हम स्टॉप िॉि पर अमि
करने की जगह सरकवरी की उम्मीि
मे् इंतजार करते रह जाते ह्ै। इि
चक््र मे् कई बार बड्ा नुकिान हो
जाता है। स्टॉक माक््ेट इनवेस्टमे् मे्
7% र्ि का मतिब यह है सक
आपने कोई शेयर सजि प््ाइि पर
खरीिा है, उििे 7% नीचे सगरने पर
उिे बेच िे्, यानी 7% का स्टॉप
िॉि िगाएं, इििे आप अपनी
पूंजी को आगे चिकर होने वािे
बड्े नुकिान िे बचा पाएंगे। यहां
7% की सिसमट इिसिए रखी गई है,
त्यो्सक आंकड्ो् पर आधासरत कई
सरिच्ज मे् यह पाया गया है सक बाजार
मे् माहौि िामान्य हो, तो कोई शेयर
7-8% िे ज्यािा सगरन े का मतिब
उि कंपनी म्े कोई गंभीर सिक््त हो
िकता है। यानी यह िेवि एक
अिाम्ज की तरह काम करता है। इि
सनयम िे ट््ेसिंग मे् सिसिश्पिन आता
है और भावनाओ् को कंट््ोि करके
िही रैििा सकया जा िकता है।

प््ॉपट््ी सेलेक्शन मे् 7% डरटन्च का र्ल
अगर आप डकराये पर देने क् डलए पररॉपटररी खरीदना चाहते हैर, तो इस ररल से तुरंत
अंदाजा लग जाता है डक िील रायदेमंद है या नहीर। इसक् अनुसार डकसी भी
पररॉपटररी से एक साल मेर डमलने वाली रेरटल इनकम पररॉपटररी की वैकरयू क् कम से कम
7% क् बराबर होनी चाडहए। यानी अगर डकसी घर या दुकान की कीमत 1 करोडर
ररपये है, तो उससे एक साल मेर कम से कम 7 लाख ररपये डकराया डमलना चाडहए।
यह ररल पररॉपटररी खरीदते समय अचरछे ऑलररन की पहचान करना आसान बनाता है।

र्ल से डसफ्क मदद ल्े, फैसला खुद कर्े
7% ररल रेयर बाजार, पररॉपटररी परचेज और डरटायरमेरट जैसे तीन बडरे आडरथाक
रैसलोर मेर आपकी मदद कर सकता है, लेडकन हर वरयलरकत की आडरथाक लरसथडत, उमरर
और जोडखम उठाने की िररमता अलग-अलग होती है। इसक् अलावा माकररेट
कंिीरनरस और भडवषरय की संभावनाओर पर आधाडरत आउटलुक भी बदलते रहते
हैर, इसडलए इस ररल को समझकर, जरररत क् डहसाब से एिजसरट करक् चलेर,
डनवेर क् बारे मेर सही रैसला तभी ले पाएंगे, जब डकसी डनयम पर आंख बंद
करक् यकीन करने की जगह सभी पहलुओर पर डवचार करक् कदम उठाएंगे।

शेयर और प््ॉपर््ी से लेकर रररायरम्ेर तक

बेहद कारगर है 7 फीसदी का र्ल
r इस ननयम से शेयर में नुकसान कम करने में मदद नमलती है
r नरटायरमंेट पंलाननंग और नरयल एसंटेट इनवेसंटमेंट में भी करता है सहायता
r ननवेश से पहले जान लें तरीका, आंख बंद करके फॉलो न करें कोई ननयम

डबिनेस िेस्क
सुझाव

स्टॉक माके््ट और शेयर की राल देखकर कर्े फैसला
हािांसक हर शेयर एक जैिा नही् होता। कुछ ज्यािा उतार-चढ्ाव वािे
होते है्। ऐिे मे् 7% की जगह कभी-कभी 8-10% की िूरी रखनी पड्
िकती है, जबसक स्टेबि ब्िू-सचप स्टॉत्ि के सिए 7% कारी है। यानी
र्ि वही है, िेसकन उिका इस््ेमाि स्टॉक माक््ेट और शेयर की चाि
िेखकर करना चासहए।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े
7% डवदड््ॉल र्ल

डरटायरमेरट लरलाडनंग करते समय
एक बडरा सवाल ये होता है डक

डरटायरमेरट रंि मेर जमा पैसे
डकतने साल तक चल पाएंगे? इस

सवाल का जवाब देने मेर भी 7% का
ररल इसररेमाल डकया जाता है। यहां

इस ररल का मतलब है डक आप
अपनी कुल डरटायरमेरट सेडवंग का

7% डहसरसा पहले साल मेर डनकाल
सकते हैर। यानी अगर आपक् पास
1 करोडर ररपये हैर, तो पहले साल 7

लाख ररपये डनकाल सकते हैर।
इसक् बाद हर साल महंगाई क्

असर को देखते हुए थोडरी बढरोतरी
कर सकते हैर।

डरटायरम्ेट प्लाडनंग म्े 7%
डवदड््ॉल र्ल डकतना सही
हालांडक डरटायरमेरट लरलाडनंग क् मामले मेर
7% डवदडररॉल का ररल बहुत एगररेडसव माना
जा सकता है। अगर कॉपरास की बची
रकम पर डरटनरा थोडरा कम डमले या
बाजार मेर डगरावट आ जाए तो इतना
जरयादा पैसा डनकालना आपक् रंि को
जकरदी खतरम कर सकता है। खासकर
अगर डरटायरमेरट क् बाद लंबे समय तक
उस रंि पर डनभरार रहना हो। आमतौर
पर 4% डवदडररॉल बेहतर और लॉनरग टमरा
क् डलए जरयादा सुरडररित माना जाता है.
यानी 7% ररल को आंख मूंदकर रॉलो
करने की जगह डनवेर पर डमल रहे
डरटनरा और आगे की जरररतोर को धरयान मेर
रखकर रैसला करना चाडहए।

अ गर आपकी आमदनी कम है
और आप बचत करना चाहते हैर
तो छोटा सा डनवेर करक् भी

आसानी से 10 लाख ररपये तक का रंि जुटा
सकते हैर, इससे आपको परेरानी भी नहीर हाेगी
और आप अपनी जरररत क् डहसाब से रंि
जुटा पाएंगे। इसक् डलए आपको थोडरा संयम
बरताना होगा और डवतररीय योजना भी बनानी
होगी। तभी आप अपने डनवेर क् मकसद मेर
सरल हो पाएंगे। भडवषरय मेर आने वाली
मुलरशकलोर से बचने क् डलए आडरथाक ररप से
लरसथर होना बेहद आवशरयक है। कम सैलरी
होने पर भी छोटे-छोटे डनवेर करक् एक बडा
रंि बनाया जा सकता है। डनयडमत बचत से
भडवषरय सुरडररित डकया जा सकता है। आज क्
समय मेर बचत बेहद जरररी है। जीवन मेर कभी
भी डवतररीय परेरानी आ सकती है। इस डवतररीय
परेरानी से आपको बचत ही बचा सकती है,
लेडकन कम सैलरी मेर सेडवंग करना मुलरशकल
है। बहुत से फ्रररसरा या युवाओर को रुररआती
सैलरी 30 हजार क् आसपास डमलती है।
लेडकन युवा इस सैलरी मेर भी आसानी से अपने
डलए दस लाख ररपये तक का रंि एकतरर कर
सकते हैर। इस डरपोटरा मेर हमने कैलकुलेरन क्
दौरान माडसक सैलरी 30 हजार मानी है। 30
हजार माडसक सैलरी मेर खचररोर क् साथ सेडवंग
करना मुलरशकल है, लेडकन असंभव नहीर।

50:30:20 फॉम्चूला अपनाएं
आप सैलरी मैनेज क् डलए 50:30:20 रॉमराूला
का इसररेमाल कर सकते हैर।
n 50 फीसदी- सैलरी का 50 रीसदी पैसा
जरररी खचररोर क् डलए इसररेमाल करेर। 30 हजार
सैलरी मेर आप 15 हजार अपने जरररी खचररे जैसे
डबजली का डबल, रारन, डकराया इतरयाडद क्
डलए कर सकते हैर।

n 30 फीसदी- इसक् साथ ही 30 रीसदी
पैसा आप सेडवंग क् डलए इसररेमाल कर सकते
हैर। 30 हजार ररपये से 9000 हजार ररपये आप
सेडवंग क् डलए उपयोग कर सकते हैर।
n 20 फीसदी- बाकी का बचा 20 रीसदी
पैसा आप अपने रौक या मनोरंजन क् डलए
उपयोग कर सकते हैर।
n 30 हजार मेर आप 6000 ररपये आप मूवी
देखना, नए कपडरे लेना इतरयाडद ऐसे कामोर क्
डलए इसररेमाल कर सकते हैर।

9000 र्पये से कैसे बनाए 
10 लाख र्पये का फंि?

जैसे की हमने ऊपर देखा डक आप 30 हजार
सैलरी से आसानी से 9000 ररपये बचा सकते हैर।
लेडकन आप 9000 ररपये पूरे मरयूचुअल रंि मेर
डनवेर न करेर। आप इनमेर से 5000 ररपये
मरयूचुअल रंि और बाकी क् 4000 ररपये
आरिी या अनरय सुरडररित सरकीम मेर डनवेर करेर।
इससे आपका पोटरारोडलयो बैलेरस बनता है।

म्यूरुअल फंि
n मरयूचुअल रंि मेर करेर 5000 ररपये डनवेर
n अगर आप 8 साल क् डलए हर महीने 5000
ररपये डनवेर करते हैर, तो 12 रीसदी डरटनरा क्
डहसाब से आपको 8,08,000 ररपये डमल जाएंगे।
आपका क्वल मूलधन ही 4,80,000 ररपये
होगा।

आरिी मे् कर्े 4000 र्पये
इसी तरह आप
एसबीआई की
आरिी मेर 6 साल क्
डलए हर महीने 4000
ररपये डनवेर कर
सकते हैर। 7.5 रीसदी
डरटनरा क् डहसाब से
आपको मैचरयोडरटी
पर 3,64,580 ररपये डमल जाएंगे। इस तरह से
आप 8 साल मेर ही 10 लाख ररपये का रंि
आसानी से बना सकते हैर।

छोटे-छोटे डनवेश करक् भी
तैयार कर सकते है् बड़ा फंि

डबिनेस िेस्क
समझदारी

तीस हजार की सैलरी मंे भी
बना सकते हैं 10 लाख का फंड

n
थाेडंा संयम और सावधानी 

से करना होगा ननवेश
n

ननयनमत बचत से आप अपना
भनवषंय कर सकते हैं सुरनंंित

अ गर आप भी अपना डसडबल
सरकोर सुधारना चाहते हैर तो कुछ
तरीकोर को अपनाना हाेगा। तभी

आप इसे दुररसरर कर सकते हैर। डसडबल सरकोर
आपकी डवतररीय डजमरमेदारी का आईना होता है।
इसे बढराने क् डलए डबल समय पर चुकाएं,
क्ररडिट का कम इसररेमाल करेर, बार-बार लोन न
लेर, अलग-अलग पररकार क् क्ररडिट रखेर और
डरपोटरा डनयडमत चेक करेर। इन आसान आदतोर
से आपका सरकोर मजबूत होगा और लोन
आसानी से डमलेगा। करया आप जानते हैर डक
आपका डसडबल सरकोर आपक् पैसे की
डजमरमेदारी डदखाता है? यह डसररफ नंबर नहीर,
बलरकक आपकी डवतररीय आदतोर का आईना है।
एक अचरछा सरकोर होने से आप लोन या क्ररडिट
कािरा आसानी से पा सकते हैर और कम बरयाज
दर का रायदा उठा सकते हैर। आइए उन
आसान तरीकोर क् बारे मेर जानते हैर डक कैसे
आप अपना डसडबल सरकोर बढरा सकते हैर और
अपने डवतररीय भडवषरय को मजबूत बना सकते
हैर। सबसे जरररी है डक आप अपने सभी डबल
(ईएमआई , क्ररडिट कािरा) समय पर चुकाएं।
देर से पेमेरट करने से आपका सरकोर डगर
सकता है। इसक् डलए आप डरमाइंिर सेट कर
सकते हैर या ऑटो-पे ऑलररन का इसररेमाल कर
सकते हैर।

के््डिट स्कोर को प््भाडित
करने िाले कारक

1. पेमेरट डहसरटररी (35%): समय पर डबल और
ईएमआई का भुगतान।

2. क्ररडिट यूडटलाइजेरन (30%): क्ररडिट कािरा
की सीमा का डकतना उपयोग डकया।

3. क्ररडिट डहसरटररी की लंबाई (15%): क्ररडिट खाते
डकतने पुराने हैर।

4. क्ररडिट डमकरस (10%): डवडभनरन पररकार क्
क्ररडिट (कार लाने, होम लाने, क्ररडिट कािरा)।

5. नए क्ररडिट एलरललक्रन (10%): बार-बार
लाने क् डलए आवेदन करना।

क्््डिट स्कोर क्यो् महत्वपूर्च है?
s लाने-देने की मंजूरी: अचरछा सरकोर होने पर

लाने आसानी से डमलते हैर।
s कम ब्याज दर: अचरछा सरकोर होने पर

बरयाज दर कम डमलती है।
s क्््डिट काि्ड ऑफर: अचरछे सरकोर पर

बेहतर क्ररडिट कािरा डमलते हैर।
रखे् ध्यान

s क्ररडिट कािरा की सीमा का 30% से कम
उपयोग करेर।

s अनावशरयक क्ररडिट कािरा बंद करेर।
s बार-बार लाने क् डलए आवेदन न करेर।
s क्ररडिट डरपोटरा मेर गलडतयां होने पर 

सुधार करेर।

क्््डिट स्कोर को बढ्ाने क् 5
आसान और असरदार तरीक्

डबिनेस िेस्क
िानकारी

अ गर आप भी सिर्फ
सिखावे के सिए
िग्जरी िाइर जी

रहे है् और अपनी जर्रत्े पूरी करने
के सिए िोन और कज्ज पर सनभ्जर ह्ै
तो िावधान हो जाएं, आप कज्ज के
मकड्जाि म्े रंिते जा रहे है्। यह
आपके जीवन को तबाह कर िकता
है। मििन सिखावे की अमीरी के
सिए आप ब्ैक िे िोन िे रहे है्,
बेहताशा के््सिट काि्ज का इस््ेमाि
कर रहे है् या राइने्िरो् के जाि मे्
रंि रहे ह्ै तो यह सकिी भी नजसरये
िे ठीक नही् है्। िोशि मीसिया पर
ट््ैवि रोटो, नई कार, ब््ांिेि रोन
और रैशन िेखकर िगता है सक
बाकी िब िाइर म्े मस्् है् और आप
पीछे रह गए ह्ै। इिके बाि शुर्आत
होती है ईएमआई, क््ेसिट काि्ज और
बीएनपीएि की िुसनया। यही
मुगािता आपको कज्ज मे् रंिता है
और इििे सनकिना कारी मुश्ककि
हो जाता है। चूंसक व्यश्तत एक िोन
चुकाने के सिए िूिरा िेता है, सरर
तीिरा और एक सिन ऐिा आता है
जब कज्ज उतारना ही मुश्ककि हो
जाता है और यह कज्ज का मकड्जाि
व्यश्तत को आत्महत्या करने तक
सववश कर िेता है।

लग्जरी लाइफ या ईएमआई का मकड्जाल
ककसी मुगालते मे् तो नही् जी रहे आप

8 अमीरी कसफ्फ किखावे की तो नही्, ये रेड फ्लैग िेखकर हो जाएं अलर्ट
8 ईएमआई और बीपीएनएल की मिि से अमीरो् जैसे किखने का प््यास ने करे्
8 इस तरह तो कज्ट मे् ही फंसे रहे्गे आप, नही् कमलेगी कही् भी राहत
8 सैलरी ईएमआई, क्््कडर काड्ट कबल और उधारी म्े खत्म होना ठीक नही्

डबिनेस िेस्क
सतक्कता

फंसते जाएंगे कज्ज
के दल-दल म्े

देखने मेर यह सब आसान लगता है,
लेडकन धीरे-धीरे ये आदत कजरा क्
दलदल की तरर ले जाती है। अगर
आप भी डबना सोचे-समझे ऐसी चीजेर
खरीद रहे हैर जो आपकी सैलरी
अरोिरा नहीर कर सकती, तो यकीन
माडनए ये लाइरसरटाइल डदखने मेर
गरलैमरस है, लेडकन आपक्
राइनेरडरयल फरयूचर क् डलए बहुत
खतरनाक। 

एक कि्च रुकाने क्
डलए दूसरा कि्च लेना

ये बहुत बडरा अलटरा है। अगर
आप क्ररडिट कािरा का डबल दूसरे
कािरा से भर रहे हैर, पसरानल लोन
की डकसरर बीएनपीएल से दे रहे
हैर, दोसररोर से उधार लेकर डमडनमम
डररू भर रहे हैर तो समझ लीडजए,
आप कजरा क् चकररवरयूह मेर रंस
चुक् हैर। समय रहते यडद इस कजरा
क् चकररवरयूह से नहीर डनकले तो
आपको भारी परेराडनयोर का
समना करना पडर सकता है।
इसडलए पहले से ही सावधान हो
जाएं और एक कजरा चुकाने क्
डलए दूसरा कजरा न लेर।

ईएमआई मे् िा रहा सैलरी का
40% या उससे ज्यादा डहस्सा 

अगर आपकी सैलरी 60,000 ररपये
है, तो ईएमआई 24,000 ररपये से
जरयादा नहीर होनी चाडहए। अगर
आपकी ररपये इससे जरयादा है, तो
इसका मतलब है डक आपकी
लाइरसरटाइल आपकी सैलरी से
बडरी है, और ये सीधा जोडखम है।

सैलरी आते ही खत्म हो रही
अगर सैलरी आने से पहले ही तय हो चुका है डक वो ईएमआई, कािरा और डबलोर
मेर चली जाएगी और आपक् डलए कुछ नहीर बचेगा, तो ये सार संक्त है डक आप
पे-चेक टू पे-चेक मेर जी रहे हैर। इसका मतलब है डक आप पैसोर को नहीर, पैसे
आपको कंटररोल कर रहे हैर। ऐसे हालात से भी आपका बचना बेहद जरररी है।

क्््डिट का कम इसे््माल कर्े
अपने क्ररडिट कािरा की पूरी डलडमट इसररेमाल करना सही
नहीर है। कोडरर करेर डक आप अपनी डलडमट का क्वल 30%
ही इसररेमाल करेर। इससे बैरक और लोन देने वाले यह
समझेरगे डक आप पैसे डजमरमेदारी से खचरा करते हैर।
बार-बार लोन क् डलए न कर्े आवेदन
जब आप बार-बार नया लोन या क्ररडिट कािरा क् डलए
आवेदन करते हैर, तो यह आपक् सरकोर पर असर िाल
सकता है। इसडलए जरररत पडरने पर ही आवेदन करेर और
जरयादा बार आवेदन न करेर।
अलग-अलग प््कार क् क्््डिट रखे
एक अचरछा क्ररडिट पररोराइल बनाने क् डलए डसकरयोिरा लोन
(जैसे होम लोन, कार लोन) और अनडसकरयोिरा लोन (जैसे
पसरानल लोन, क्ररडिट कािरा) दोनोर होना चाडहए। यह डदखाता है
डक आप अलग-अलग तरह क् लोन को संभाल सकते हैर।
क्््डिट डरपोट्च समय-समय कर्े रेक
अपनी क्ररडिट डरपोटरा को हर कुछ महीनोर मेर देखेर। अगर
कोई गलती या िुलरललक्ट अकाउंट हो तो तुरंत सुधार कराएं।
सही जानकारी होने से आपका सरकोर सुरडररित रहता है।

आपक् पास 3-6 माह क् खर्च
डितना इमरि्ेसी फंि नही्

असली अमीरी बररांडरस मेर नहीर, बलरकक
इस बात मेर है डक अगर कल नौकरी
चली जाए तो आप डबना उधार डलए जी
सकेर। अगर आपक् पास 3 महीने का
खचरा भी सेव नहीर है, तो आपकी
‘अमीरी’ डसररफ डदखावा है। इसडलए
डदखावे से पहले बचत की आदत िालेर। क्या है क्््डिट स्कोर

क्ररडिट सरकोर एक संखरया होती है
जो आपकी क्ररडिट योगरयता को
दररााती है। यह संखरया आपक्
डपछले क्ररडिट वरयवहार, जैसे डक
लाने-देने की समय परता, क्ररडिट
कािरा का उपयोग, लाने-देने की
मातररा, और अनरय कारकोर पर
आधाडरत होती है। क्ररडिट सरकोर
की रेरजभारत मेर क्ररडिट सरकोर की
रेरज आमतौर पर 300 से 900 तक
होती है। जरयादा सरकोर अचरछा माना
जाता है।
s750 से ऊपर: अचरछा क्ररडिट

सरकोर (लाने-देने की अचरछी
संभावना)

s 700-749: औसत से अचरछा
s600-699: औसत
s 600 से नीचे: खराब क्ररडिट 

सरकोर (लाने-देने मेर डदकररत)



खबर संक््ेप
शकन्नरो् के अशिकारो् के
शिए काय्ािािा आयोशजि  
रोहतक। हररयाणा राज्य रिरधक
सेिा प््ारधकरण के आदेिानुसार
रजला रिरधक सेिा प््ारधकरण की
अध्यक््ा नीरजा कुलिंत कलसन
के माग्िदि्िन मे् रजला रिरधक सेिा
प््ारधकरण की सरचि एिं सीजेएम
डॉ. तरन्नुम खान द््ारा रदसंबर माह
मे् चलाए जा रहे रकन्नरो् के
अरधकारो् के प््रत एक काय्ििाला
का आयोजन रकया गया। रकन्नरो्
के पक्् म्े काय्ि करने िाले
एनजीओ की सदथ्य ज्योरत ि
उनकी रीम ने रकन्नरो् को रमलने
िाले अरधकारो् ि सुरिधाओ् के
बारे म्े अिगत कराया।

ऑनिाइन ट््ांसफर
पॉशिसी को िेकर बैठक
रोहतक। पंरडत नेकीराम िम्ाि
राजकीय महारिद््ालय मे् रनदेिक
उच्् रिक््ा, हररयाणा द््ारा मॉडल
ऑनलाइन ट््ांसफर पॉरलसी के
संबंध मे् एक महत्िपूण्ि ऑनलाइन
मीररंग आयोरजत की गई। इस
बैठक मे् पूरे हररयाणा प््देि के
रिरभन्न महारिद््ालयो् से
प््ाध्यापको् ने सर््कय र्प से भाग
रलया। महारिद््ालय की ओर से
प््ाचाय्ि डॉ. सुरे्द्् सांगिान के नेतृत्ि
मे् सभी प््ाध्यापको् ने इस बैठक मे्
उपस्थिरत दज्ि करिाई। 
जसबीर कुमार को भे्ट
की पय्ाावरण पे्शटंग
रोहतक। राष््््ीय कलाकार सदा राम
ने िरनिार को समाजसेिी जसबीर
कुमार के रनिास थ्िान पर
पहुंचकर उन्हे् पय्ाििरण संरक््ण
रिषय पर आधाररत पे्ररंग भे्र की।
रपलाना गांि रनिासी सदा राम
रपछले 60 िष््ो् से कला के माध्यम
से भाईचारे और भारतीय संथ्कृरत
को बि्ािा देने के रमिन मे् जुरे ह्ै।
कई राष््््ीय-अंतरराष््््ीय पुरथ्कारो् से
सम्मारनत सदा राम अब तक 850
से अरधक पे्ररंग रिरभन्न
राजनेताओ्, प््िासरनक
अरधकाररयो्, कलाकारो् और
समाजसेरियो् को भे्र कर चुके ह्ै।
फाइन आर्स्ि म्े रडग््ी प््ाप्त करने
के बाद उन्हो्ने कई कॉलेजो् म्े
फाइन आर्स्ि के रिक््क के र्प मे्
काय्ि रकया। 

शसमर शगि ने िॉन टेशनस
मे् जीिा स्वण्ा पिक
रोहतक। 69िी् नेिनल थ्कूल
गेम्स लॉन रेरनस प््रतयोरगता 2 से
6 रदसंबर 2025 तक मेयो कॉलेज
गल्स्ि’ थ्कूल, अजमेर, राजथ्िान
मे् आयोरजत हुई। हररयाणा के रलए
गि्ि का क््ण रहा जब रोहतक स्थित
द रलररल श््ी थ्कूल की कक््ा 10
की छात््ा रसमर रगल ने हररयाणा
लॉन रेरनस रीम की प््मुख
रखलाड्ी के र्प मे् प््रतरनरधत्ि
रकया। िानदार कौिल और रनरंतर
प््दि्िन का पररचय देते हुए हररयाणा
रीम पूरे रून्ािमे्र मे् अपरारजत रही
और फाइनल मैच मे् मजबूत
महाराष्््् रीम को हराकर थ्िण्ि पदक
अपने नाम रकया। रसमर की कोच
गौतम रसंह सुहाग ने बचपन से ही
रेरनस के प््रत उनकी रनष््ा और
जुनून की सराहना की। उन्हो्ने कहा
रक उनकी मेहनत और अनुिासन
इस उपलस्लध के प््मुख कारण है्।

रोहिक, रशववार, 7 शिसंबर 2025
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आयुर््ेद केरल रिरकत्सा पद््रत नही्, बल्कक एक पूर्ण जीरन शैली : बालकनाथ योगी
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बाबा मस््नाि रिश््रिद््ालय म्े
श् ्ीबाबा मस््नाि आयुि् ्े रदक
कॉलेज द् ्ारा आयुप् ि् ्िेरिका
काय्िक््म का आयोजन रकया गया।
काय्िक््म मे् नए रिद््ार्िियो् का
रिष्योपनयन संथ्कार संपन्न
करिाया गया। इस अिसर पर
रिद् ्ार्िियो् ने मनमोहक
सांथ्कृरतक प््स््ुरतयो् से सभी का
ध्यान खी्चा।काय् िक् ्म मे्

रिश् ्रिद् ्ालय के कुलारधपरत
महंत बालकनाि योगी, कुलपरत
प््ो. (डॉ.) बीएम यादि, ररजथ्ट््ार
डॉ. रिनोद कुमार और प््ाचाय्ि डॉ.

नीरज कुमार खरे ि अन्य रिक््ण
भी उपस्थित रहे। कुलपरत
प््ो.(डॉ.) बीएम यादि ने कहा रक
बाबा मस््नाि संथ्िान म्े आयुि््ेद

की परंपरा बहुत पुरानी और समृद््
है। रिश् ्रिद् ्ालय ने हमेिा
िास् ्् ्ीय ज् ्ान और आधुरनक
रचरकत्सा अनुसंधान के संतुलन

पर जोर रदया है।उन्हो्ने बताया रक
आयुि््ेद म्े न केिल रोगो् का
उपचार है, बस्लक रोगो् की
रोकिाम के रसद््ांत भी है्, जो इसे
रिश् ् की सबसे व्यिस्थित
रचरकत्सा पद् ्रतयो् मे् िारमल
करते ह्ै। उन्हो्ने नए रिद््ार्िियो् को
प््ेररत रकया रक िे बड्े सपने देखे्,

मेहनत करे् और हमेिा रिनम्् बने
रह्े। ज् ्ान िही साि् िक है जो
मानिता के काम आए। आयुि््ेरदक
कॉलेज प््ाचाय्ि डॉ. नीरज खरे ने
कहा रक नए रिद््ाि््ी आयुि््ेद की
परंपरा को आगे बि्ाने मे् महत्िपूण्ि
भूरमका रनभाएंगे। उन्हो्ने कहा रक
महारिद््ालय का उद््ेश्य केिल

डॉक्रर तैयार करना नही्, बस्लक
ऐसे आयुि््ेदाचाय्ि तैयार करना है
जो समाज के थ्िाथ्थ्य कल्याण म्े
योगदान द्े। उन्हो्ने यह भी कहा रक
“आप सभी रिद््ाि््ी आयुि््ेद के
मूल्यो् को आगे ले जाएंगे और आने
िाले समय मे् महारिद््ालय और
रिश््रिद््ालय का गौरि बि्ाएंगे।

रोहतक। काय्यक््म  मे् मौजूद कुलाविपवि महंि बालकनाि योगी, कुलपवि प््ो. (डॉ.) बीएम यादव, रवजस्ट््ार डॉ. ववनोद कुमार
और प््ाचाय्य डॉ. नीरज कुमार खरे और ववद््ाि््ी। फोटो: हशरभूशम

n बीएमयू में आयुरंपंंवेशिका
कायंपकंंम का आयोजन शकया

कुलातधपति महंि बालकनाि योगी ने तवद््ात्िययो् को आशीव्यचन देिे हुए कहा तक आयुव््ेद केवल तचतकत्सा पद््ति नही्,
बक्कक एक पूण्य जीवन शैली है। यह व्यक्ति को प््कृति के अनुर्प जीवन जीना तसखािा है। उन्हो्ने बिाया तक आयुव््ेद
शरीर, मन और आत्मा के संिुलन पर आधातरि है और यतद तवद््ाि््ी इसे सही ढंग से सीखे्, िो वे न तसर्फ एक
तचतकत्सक बन्ेगे बक्कक समाज के पि प््दश्यक बन्ेगे। उन्हो्ने तवद््ात्िययो् को सुझाव तदया तक वे अपने तलए 24 घंटे का
संिुतलि टाइम टेबल बनाएं, तजससे अनुशासन और जागर्किा दोनो् बढ्े्गे। उन्हो्ने कहा तक जब तवद््ाि््ी जागर्क
होिा है, िो तशक््क भी उिनी ही तनष््ा से उसका माग्यदश्यन करिा है। आयुव््ेद के तवद््ाि््ी भतवष्य के वैद्् है् और उन्हे्
तशक््ा के साि संवेदनशीलिा को भी अपनाना चातहए।कुलातधपति ने तवद््ात्िययो् को चरक शपि भी तदलाई और आयुव््ेद
सेवा को मानविा की सेवा बिाया।

आयुव््ेि व्यक्कि को प््कृशि के अनुर्प जीवन जीना शसखािा

चरखी िािरी और रोहिक के किा
अध्यापको् की मंडिीय काय्ािािा
हरिभूरि न्यूज. िोहतक

चरखी दादरी और रोहतक रजले के
कला अध्यापको् के रलए आयोरजत
पांचिे् बैच की मंडल स््रीय कला
काय्ििाला का आज एक भव्य एिं
आकष्िक प््दि्िनी के साि सफल
समापन हुआ। काय्ििाला के अंरतम
रदन आयोरजत इस प््दि्िनी ने सभी
प््रतभारगयो् और अरतरियो् का मन
मोह रलया। प््दि्िनी मे् रलप्पन कला,
रंगोली, िारली आर्ि, लै्डथ्केप
पे्ररंग, प््ेरणादायक थ्लोगन और
कैनिस पे्ररंग जैसी उत्कृि्् रचनाएं
प््स््ुत की गई्, जो अध्यापको् की
रचनात्मकता और उनके समप्िण की
सजीि रमसाल िी्। समापन
समारोह मे् मुख्य अरतरि के र्प मे्

एसडीएम मुकुंद तंिर उपस्थित रहे।
उन्हो्ने सभी कलाकृरतयो् का
अिलोकन रकया और अध्यापको्
द््ारा रकए गए काय््ो् की सराहना की।
उनके साि डीईओ मनजीत मरलक

और बीईओ जयभगिान की
गररमामयी उपस्थिरत भी काय्िक््म
की िान बनी। समारोह के अंत मे्
मुख्य अरतरि को थ्मृरत रचन्ह भे्र
कर सम्मारनत रकया गया।

सैनी एजुकेिन सोसाइटी के नवशनश्माि
भवन का हवन के साि शकया िुभारंभ

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सैनी एजुकेिन सोसाइरी के नए
भिन सैनी पस्ललक थ्कूल के
रनम्ािण काय्ि की िुर्आत िरनिार
को रिरधित हिन यज्् और भूरम
पूजन के साि की गई। समारोह म्े
ऑल इंरडया सैनी सेिा समाज के
राष््् ्ीय अध्यक््  रदलबाग सैनी,
नगर रनगम के मेयर रामितार
िाल्मीरक और प् ्धान अिनीि
कुमार सैनी ने मंत््ोच््ारण के बीच
यज्् म्े आहुरत देकर नी्ि रखी।
समारोह की रििेष बात यह रही रक
समाज के बुजुग््ो् ने 70 िष्ि पूि्ि
पुराने भिन की नी्ि रखे जाने की
यादे् ताजा की्। उन्हो्ने बताया रक

तब िे मात्् दस िष्ि के िे। संथ्िा
के रनरंतर रिकास को देखकर कई
बुजुग्ि भािुक हो उठे। भूरम पूजन
के बाद उपस्थित लोगो् को प््साद
रितररत रकया गया। काय्िक््म म्े
सैनी एजुकेिन सोसाइरी की
प््बंधन कमेरी, कॉलेज गिर्नि्ग
बॉडी, काय् िकाररणी और
कॉलेरजयम सदथ्यो् सरहत समाज
के अनेक गणमान्य लोग उपस्थित

रहे। इनमे् सैनी कन्या थ्कूल की
मैनेजर ऋतुराज सैनी, माथ्रर ईश््र
रसंह सैनी, सरदार हिा रसंह सैनी,
जोरा रसंह बोहर, सुभाष सैनी,
जोगीराम सैनी, उद््ोगपरत सुमेर
सैनी, संदीप सैनी आरद रहे।
, ररिंद्् सैनी, डॉ. रमेि सैनी, राम
रसंह सैनी, सतपाल कराररया और
प््ेम रकिन सैनी सरहत बड्ी संख्या
मे् लोग िारमल हुए। 

डॉ. भीमराव अंबेडकर के महापरररिव्ााण रिवस पर भाजपा
िेताओ् िे प््िेश कार्ाालर मंगलकमल म्े िी श््द््ांजरल 

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

भारतीय जनता पार््ी की रजला
इकाई द््ारा िरनिार को भारत रत्न
संरिधान रनम्ािता डॉ.भीमराि
अंबेडकर के महापरररनि्ािण रदिस
पर प््देि काय्ािलय ‘मंगलकमल’ मे्
श््द््ांजरल सभा का आयोजन रकया
गया। काय्िक््म की अध्यक््ता रजला
अध्यक्् एडिोकेर रणिीर ढाका ने
की, काय्िक््म के संयोजक भाजपा
नेता डॉ अिोक कुमार रंगा रहे।
मुख्य िक्ता मेयर रामअितार
िाल्मीरक ने उपस्थित पदारधकाररयो्
को संबोरधत करते हुए कहा रक डॉ.
अंबेड्कर का संघष्ि, रचंतन और
दूरदृर््ि भारत के लोकतांर््तक ढांचे,

सामारजक न्याय और समान
अरधकारो् की मजबूत आधाररिला
है्। उन्हो्ने कहा रक भाजपा सरकार
और प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी डॉ.
अंबेडकर के सपनो् को साकार
करने के संकल्प के रलए लगातार
काय्िरत है्। उन्हो्ने आगे कहा रक
सामारजक न्याय, दरलत उत्िान,
सबका साि–सबका रिकास तिा
सरंिधारनक मलूय्ो ्की रक््ा इन सभी

मे ्बाबा साहबे की प््रेणा थ्पि्् रप् से
रदखाई दतेी ह।ै अध्यक््ीय भाषण दतेे
हएु भाजपा रजला अध्यक्् एडिोकेर
रणबीर ढाका ने कहा रक डॉ
अम्बडेकर ने िोर का अरधकार सभी
नागररको् को देकर एक मजबूत
लोकतंत् ् की नीि् रखी रजस पर
प्ध्ानमंत््ी के नतेतृि् म्े चलकर आज
भारत एक सिक्त राष््् ् के र्प म्े
रिकरसत हो रहा है। काय्िक्म् के

प््देि कोषाध्यक्् अजय बंसल,
हररओम रमतल भाली, रजला
उपाध्यक्् चैयरमैन उदयभान मरलक,
सखुिीर चंदरेलया आरद रहे।

डॉ. अंबेडकर द््ारा निन्मित संनिधाि आज देश की बुनियाद : कुलपनत

एमडीयू में डॉ.अंबेडकर को
अर्पित की सच््ी श््द््ांजरि

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

महर्षि दयानंद रिश््रिद््ालय मे्
भारत रतन्, भारतीय संरिधान के
रिलप्कार बाबा साहबे डॉ. भीमराि
अबंडेकर के महापरररनि्ािण रदिस
पर उनके सम्मान म्े रिरध रिभाग
सथ्ित प्र्तमा पर पषुप्ाजंरल अरप्ित
कर श््द््ाजंरल दी गई।

कलुपरत प््ो. राजबीर रसंह ने
बाबा साहबे को नमन करत ेहएु उन्हे्
यगु पुरष् बताया और कहा रक राष््््-
रनमा्िण मे ् उनका योगदान अनपुम
ह।ै उन्होन् े कहा रक डॉ. अंबडेकर
द््ारा रनर्मित संरिधान आज देि की
बरुनयाद ह ैऔर हम्े उनके रिचारो ्से
रनरतंर पे््रणा लेकर संरिधान की
मम्ि-भािना को सदैि बनाए रखना
चारहए। कुलपरत ने कहा रक पररसर
मे् बाबा साहेब की प््रतमा पूरे
िातािरण को समृद् ्करती है और
उनके आदि्ि आज भी पीर्ियो् का
माग्िदि्िन कर रहे है।् िे ज््ान के

अिाह सागर िे और रिक््ा के
माधय्म से समाज के हर पहलू पर
उनके रिचार आज भी उतने ही
प््ासंरगक ह्ै। उन्होन् ेकहा रक बाबा
साहबे को सच््ी श््द््ाजंरल यही है
रक हम उनके रसद््ातंो ्को अपनाएं
और उनके सपनो् को साकार करने
का संकल्प ले।् उनह्ोन् े यह भी
घोषणा की रक रिश्र्िद््ालय के
थ्िण्ि जयंती िष्ि के दौरान डॉ.
भीमराि अबंडेकर क े समाज मे्
योगदान पर प््तय्के पखिाड् े रििषे
व्याख्यान का आयोजन रकया
जाएगा, तारक छात्-्छात््ाएं और
िोधाि््ी उनके रिचारो ् और दि्िन
को गहराई से समझ सके।्ररजथ्ट््ार
डॉ. कृष्णकांत ने कहा रक डॉ.
अबंडेकर के जीिन से प््रेणा लेकर

समाज के रिकास क ेरलए समर्पित
भाि से काय्ि करना चारहए। डीन
एकेडरमक अफेयस्ि प््ो. एस.सी.
मरलक ने कहा रक डॉ. अंबडेकर
जसैी रिभरूतया ं बहुत कम जनम्
लतेी है ्और उनका जीिन सभी के
रलए पे््रणास््ोत है। काय्िक्म् म्े प््ो.
सुनीता सैनी ने संरिधान की
प्स्््ािना का िाचन रकया। मचं
सचंालन प््ो. सोन ू दहेमीिाल ने
रकया। रिरभनन् संकायो ् क े डीन,
रनदिेक, रिभागाध्यक््, अध्यापक,
कम्िचारी तिा रिद््ारि्ियो ् न े बाबा
साहबे की प्र्तमा पर पषुप् अर्पित कर
उन्हे ् श््द््ाजंरल दी। यह काय्िक्म्
छात् ्कल्याण रिभाग, महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय, रोहतक द््ारा
आयोरजत रकया गया।

,एमडीयू म्े बाबा साहेब डॉ. भीमराव अंबेडकर को श््द््ांजवल देिे विक््क व ववद््ाि््ी। वैश्य महाववद््ालय मे् बाबा साहेब अंबेडकर की पुण्यविवि मनािे विक््क।

रोहतक। वैश्य महातवद््ालय म्े एससी सेल एवं इत्वल ऑपच्य्युतनटी सेल
के संयुत्ि ित्वावधान म्े भारि रत्न डॉ. भीमराव अंबेडकर की

पुण्यतिति पर श््द््ांजतल काय्यक््म आयोतजि तकया गया। काय्यक््म की
शुर्आि बाबा साहेब के तचत्् पर पुष्प अत्पयि कर उनकी तशक््ाओ् और

सामातजक न्याय हेिु तदए गए योगदान को स्मरण करिे हुए हुई।
सेल के संयोजक डॉ. रतवकांि ने जानकारी दी तक इस अवसर पर

पोस्टर मेतकंग प््तियोतगिा का आयोजन तकया गया, तजसम्े तवद््ात्िययो् ने
बाबा साहेब के संघष्य, तवचारो् और समिामूलक समाज की उनकी

पतरकक्पना को अपने पोस्टरो् के माध्यम से प््भावशाली र्प म्े प््स््ुि
तकया। काय्यक््म का मुख्य आकष्यण प््ाचाय्य डॉ. रूल तसंह यादव द््ारा

महातवद््ालय पतरसर म्े भारिीय संतवधान की उद््ेतशका की पत् ्िका का
अनावरण रहा। उन्हो्ने तवद््ात्िययो् से संतवधान के मूक्यो् को जीवन म्े

अपनाने और कि्यव्यो् के तनव्यहन के प््ति सजग रहने का आह््ान
तकया। इस मौके पर प््ो. (डॉ.) संजय गुप्िा, डॉ. मोतनका गुप्िा, डॉ.

सतविा रंगा सतहि अनेक तशक््क मौजूद रहे।

वैश्य महाशवद््ािय मे् बाबा साहेब की पुण्यशिशि
पर श््द््ांजशि और पोस्टर प््शियोशगिा आयोशजि

रोहतक। अंबेडकर चौक पर जन सम्मान जाग््ि मंच हतरयाणा द््ारा बाबा
साहेब डॉ. भीमराव अंबेडकर के महापतरतनव्ायण तदवस पर उनके प््ति
श््द््ांजतल स्वर्प चौिा रत्िदान तशतवर आयोतजि तकया गया। मंच द््ारा
हर वष्य की िरह इस बार भी रत्ि दान महादान संदेश को साि्यक करिे
हुए समाज मे् यह संदेश देने का प््यास तकया गया तक रत्ि तकसी का
भेदभाव नही् करिा और मानव जीवन बचाने म्े सबसे बड्ा योगदान है।
काय्यक््म के दौरान प््देश अध्यक्् अतधवत्िा सत्यवान रंगा ने कहा तक
बाबा साहेब तकसी एक वग्य या जाति के नेिा नही्, बक्कक पूरे राष्््् के
पिप््दश्यक िे। उन्हो्ने बिाया तक मंच द््ारा रत्िदान तशतवर आयोतजि
कर उन्हे् सच््ी श््द््ांजतल अत्पयि करने का यह क््म आगे भी जारी
रहेगा। तशतवर मे् लगभग 36 यूतनट रत्ि एकत््ति तकया गया।

अंबेडकर चौक रोहिक पर िगाया रक्ििान शिशवर

रोहतक। तजला बार एसोतसएशन द््ारा शतनवार को भारि रत्न डॉ. भीमराव
अमब्डेकर क ेमहापतरतनव्ायण तदवस पर श््द््ाजंतल सभा का आयोजन डॉ.
भीमराव अम्बडेकर लाइबे््री हॉल म्े तकया गया। काय्यक्म् का उदे््शय्
सतंवधान तनमा्यण म्े डॉ. अम्बडेकर क ेऐतिहातसक योगदान ििा सामातजक
नय्ाय, समानिा और मानवातधकारो् के प््ति उनकी दूरदतृ््ि को स्मरण
करना िा। तजला एवं सत्् न्यायाधीश नीरजा कुलविं कलसन मुखय् अतिति
क ेर्प म्े उपक्सिि रही्।  काय्यक्म् के दौरान वत्िाओ ्ने डॉ. अम्बडेकर के
जीवन संघष्य, तशक््ा के प््ति उनके आग््ह, वंतचि समाज के उत्िान हेिु
उनक ेप््यासो ्ििा भारिीय संतवधान तनतम्यि करने म्े उनकी तनण्ाययक
भतूमका पर तवस््ार से प््काश डाला। सभी अतितियो्, अतधवत्िाओ ्और
नय्ातयक अतधकातरयो् ने पुषप्ाजंतल अत्पयि कर उन्हे ्नमन तकया। तजला बार
एसोतसएशन के प््धान दीपक हुड््ा, महासतचव  राजकरण पंघाल आतद रहे।

शजिा बार एसोशसएिन ने बाबा साहेब को शकया नमन

एमडीयू मे ्डॉ. िशहया का िेकच्र आज 
रोहतक। महत्षय दयानंद तवि्त्वद््ालय के राधाकषृण्न सभागार
मे ्7 तदसबंर को स्टटे त््कतटकल केयर मेतडतसन (एसीसीसीएम)
रोहिक शाखा और कायनोस हॉक्सपटल, रोहिक की ओर से
एपीआई हतरयाणा एवं आईएपी रोहिक के सहयोग से त््दिीय
त््कतटकेयर स्टटे कॉनत्ल्वे–2025 का आयोजन  तकया जाएगा।
इस काय्यक्म् म्े डॉ. अरतवंद दतहया ममेोतरयल लेतच्र का तवशषे
आयोजन तकया जाएगा।  आयोजन अध्यक््ा डॉ. कीति्य बरेवाल ने
बिाया तक यह एक तदवसीय सम्मलेन तचतकतस्ा तवशषेज््ो,्
इटंेत्सतवसट्, तरत्ितशयन, बाल रोग तवशेषज््ो ्एवं यवुा
तचतकतस्को् को त््कतटकेयर मेतडतसन की आधतुनक िकनीको् से
अवगि कराने का महत्वपूण्य मचं प््दान करेगा। 

रोहतक। गौड ्ब््ाहम्ण तडग््ी कॉलजे म्े भारिीय
सतंवधान क ेतशकप्कार डॉ. भीमराव अबंडेकर के
महापतरतनवा्यण तदवस पर श्द्््ाजंतल काय्यक्म् एवं
सव्चछ्िा अतभयान आयोतजि तकया गया। काय्यक्म् के
िहि एनएसएस इकाई क ेसव्यसंवेको ्न ेगौकण्य
पाक्फ मे ्सव्चछ्िा अतभयान चलाया और पाक्फ पतरसर
की सराई करि ेहएु लोगो ्को सव्चछ्िा का सदंशे
तदया। मखुय् अतिति एव ंमहातवद््ालय प््ाचाय्य डॉ.
जयपाल शमा्य न ेतवद््ाति्ययो ्को कहा तक डॉ. अबंडेकर
का जीवन सघंष्य, तशक््ा और सामातजक समानिा का
प््रेणास््ोि है। उन्होन् ेछात््ो ्स ेसतंवधान मे ्तनतहि
सव्िंत्ि्ा, समानिा और नय्ाय क ेमकूय्ो ्को जीवन मे्
अपनान ेऔर समाज मे ्सकारातम्क बदलाव लाने
का आह््ान तकया। इस अवसर पर डॉ. तपकंी चौहान,
डॉ. मनीषा कौतशक, रतव कौतशक सतहि कई कम्यचारी
और स्वयसंवेक उपक्सिि रह।े काय्यक्म् का उद््शेय्
तवद््ाति्ययो ्मे ्सामातजक तजमम्देारी, सव्चछ्िा और
सवंधैातनक मकूय्ो ्क ेप्त्ि जागरक्िा बढ्ाना रहा।

गौड् ब््ाह्मण कॉिेज मे्
बाबा साहेब को िी श््द््ांजशि

शिक््को् को किा की शिक््ा का शिया प््शिक््ण
रोहतक। डॉ. भीमराव अंबेडकर के
महापतरतनव्ायण तदवस के अवसर पर
शतनवार को कांग््ेस भवन म्े एक भावपूण्य
श््द््ांजतल काय्यक््म आयोतजि तकया गया।
काय्यक््म म्े कांग््ेसजनो् ने उनकी प््तिमा
पर पुष्प अत्पयि कर तवनम्् श््द््ांजतल दी
और देश तनम्ायण म्े उनके अत््दिीय
योगदान को याद तकया। इस अवसर पर
रोहिक के तवधायक भारि भूषण बत््ा,
शहरी कांग््ेस अध्यक्् कुलदीप के. डी., ििा
ग््ामीण कांग््ेस अध्यक्् बलवान रंगा सतहि
अनेक वतरष्् पदातधकातरयो् ने उपक्सिि
होकर बाबासाहेब के जीवन एवं तवचारो् पर
प््काश डाला। नेिाओ् ने कहा तक
सामातजक समानिा, न्याय और अतधकार आधातरि बाबासाहेब का
संतवधान देशवातसयो् को एकजुट रखने वाला सबसे मजबूि आधार है।
संतवधान की रक््ा करना हर नागतरक का कि्यव्य है और कांग््ेस पाट््ी
इसके प््ति पूण्यिः प््तिबद्् है। सभी वत्िाओ् ने यह भी कहा तक बाबासाहेब
के आदश्य आज भी भारि की प््गति, समावेतशिा और समान अवसरो् की
प््ेरणा देिे है्। काय्यक््म के अंि म्े सभी ने “जय भीम, जय संतवधान” के
जयघोष के साि महान तवभूति डॉ. अंबेडकर को श््द््ांजतल अत्पयि की।
काय्यक््म म्े प््मुख र्प से जगबीर राठी, गपाष्यद तवजय गोयल, मनीराम,
अड्ी चन्द्् तनम्बत्डया, िाराचंद बागड्ी, डॉ. मामराज स्वामी, मतहला कांग््ेस
तजलाध्यक्् तनम्यला बलहारा,  पतरत््कि देशवाल, पाष्यद राजेश कुमार, तवजय
गोयल, गीिा भारिी, कदम तसंह अहलावि, तजि्ेद्् वाक्मीकी, अतनल,
बलजीि राणा, योतगंदर बोस  अनुराग परवाना, सुतमि तसंघल, नरेन्द््,
आरएस. गौिम, िेजवीर सैन राजीव अत््ी, सुरे्द्् तसंधु, कतविा शम्ाय, सतहि
अनेक काय्यकि्ाय उपक्सिि रहे।

डॉ. भीमराव अंबेडकर के महापशरशनव्ााण शिवस पर
कांग््ेस भवन मे् श््द््ांजशि सभा आयोशजि

महापरिरिर्ााण रिरस पि
रररि ररभाग स्थित प््रतमा
पि पुष्पांजरि अर्पात कि
श््द््ांजरि िी गई

बाबा साहब को शिया सम्मान
काय्यक््म संयोजक डॉ अशोक

कुमार रंगा ने अपने सम्बोधन मे्
कहा तक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने डॉ.

अंबेड्कर के पंच िीि््ो् का तवकास
कर उन्हे् वैत््िक स््र पर सम्मान

तदलाया है, जो भाजपा की तवचारधारा
और बाबा साहेब के प््ति गहरे

सम्मान का सशत्ि प््िीक है ििा
महापतरतनव्ायण तदवस यह संकक्प

पुनः दोहराने का अवसर है तक
सामातजक समरसिा, समान

अतधकार और लोकिांत््तक आदश््ो्
को और सुदृढ् तकया जाए। 

शिक््ा की नवीन पद््शियो्
से अवगि करवाया

मुख्य अतिति मुकुंद िंवर ने कहा
तक कला हमारी संस्कृति और

भावनाओ् की अनमोल अतभव्यक्ति
है। ऐसी काय्यशालाएं अध्यापको् को

न तसर्फ नई िकनीके् सीखने का
अवसर देिी है्, बक्कक छात््ो् के तलए

भी नवीन तशक््ण पद््तियो् के द््ार
खोलिी है्। डीईओ मनजीि मतलक

और बीईओ. जयभगवान ने भी कला
के महत्व पर प््काश डालिे हुए इसे

जीवन का अतभन्न तहस्सा बिाया।



खबर संक््ेप

नरेश कुंरु को युिा लोक
कलाकार पुरस्कार से निाजा 
रोहतक। उत््र के््त् ्रांसक्रृतक क्ेद्,्
परटयाला (रंसक्रृत मंत््ालय, भारत
ररकार) द््ारा िररयािा के लोक
कलाकार िरेश कंुड ुको युवा लोक
कलाकार रम्माि रे रम्मारित रकया
गया। यि रम्माि उन्िे ्5 रदरम्बर
2025 को राष््््ीय क््ाफट् मेला, िंडीगढ्
मे ्प््दाि रकया गया, रम्माि के र्प म्े
उनि्े ्एक लाख र्पय ेऔर प््शर््स पत््
प्द्ाि रकया गया। इर अवरर पर कंुडु
ि ेबताया रक वे रपछले लगभग 25
वष््ो ्रे लोक कला के के््त् ्म्े रर््कय ि्ै
और रवरभनि् रांसक्रृतक काय्यक्म्ो्
तिा आयोजिो् म्े अपिी प््स््रुत दे
िकु ेि्ै। उन्िोि् ेकिा रक इर रम्माि िे
उिक ेआत्मरवश््ार को और मजबूत
रकया िै व उन्िे ्अत्यतं गौरव मिरूर
िो रिा िै। उन्िोि् ेयि भी बताया रक
ऐर ेरम्मािो ्रे लोक कलाकारो् म्े
कला के प््रत लगाव बढ्ता िै तिा
पारपंररक लोक रंसक्रृत के रंवि्यि
और रंरक््ि को िई रदशा रमलती िै।
िरशे कंुड ुिे अपिा यि रमप्यि और
परुसक्ार अपिे माता-रपता, गुरज्िो्
और अपिे के््त् ्की लोक रंसक्रृत को
रमरप्यत रकया। अपिे अिुभव राझा
करत ेिुए उन्िोि् ेकिा मेरी कला यात््ा
की शुरआ्त 2003 रे उत््र के््त््
रासंक्रृतक क्ेद् ्रे िी िुई िी। आज
यि रंसि्ा ि केवल रैकड्ो ्लोक
कलाकारो् को मंि प््दाि कर रिी िै,
बकल्क उन्िे ्रम्माि, पििाि और
रोजगार के अवरर भी उपलब्ि करा
रिी िै।

रोहतक, ररििार, 7 रदसंबर 2025
14रोहतक-भूिमharibhoomi.com

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स्थानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

रजला पुरलस ने बढ्ाई सतक्कता
आमजन से सहयोग की अपील

सुिक््ा के रिशेष इंतजाम: स्िाट टीमो् की लगाताि गश्त, महत्िपूर्ण स्थानो् पि सख््त चौकसी

जिले में अपराध पर अंकुश लगाने और जकसी भी आपात संथिजत से जनपटने के
जलए थंवाट टीमों को सजंंिय कर जिया गया है। 

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

पुरलर िे शिर की रुरक््ा व्यवस्िा को
और मजबूत बिािे के रलए रवशेष
अरभयाि शुर् रकया िै। रजले म्े अपराि
पर अंकुश लगािे और रकरी भी आपात
क्सिरत रे रिपटिे के रलए स्वाट टीमो् को
रर््कय कर रदया गया िै। 

पुरलर अिीक््क रुरे्द् ् ररंि भौररया
िे बताया रक शिर म्े रुरक््ा को लेकर
कई स््रो् पर कड्े इंतजाम रकए गए िै्,
रजिमे् स्वाट टीमो् की रिरंतर गश्त और
शिर के प् ्मुख स्िािो् पर िाकाबंदी
रबरे अिम कदम ि्ै।

स्िाट टीमो् की चौकसी 
24 घंटे की रनगरानी

रजला पुरलर िे शिर मे् िार रवशेष
स्वाट टीमो् को तैिात रकया िै। ये टीमे्
रदि-रात लगातार गश्त कर रिी ि्ै। स्वाट
कमांडोज आिुरिक िरियारो् रे लैर िै्
और रकरी भी प् ्कार की आपात क्सिरत-
िािे वि अपराि रंबंिी िो या आतंकी
खतरा रे रिपटिे मे् रक््म िै्। 

इि टीमो् का रीिा रंपक्क रजला
कंि् ्ोल र्म और उच्् अरिकाररयो् रे
िोता िै, रजररे रकरी भी घटिा के रमय
तुरंत कार् यवाई रुरिर् ्ित िो रके। पुरलर
अिीक््क के रिद््ेश पर स्वाट टीमे् शिर
की िड्कि किे जािे वाले व्यस् ्
इलाको् की रुरक््ा पर रवशेष फोकर कर
रिी िै्।

महत्िपूण्ि स्थानो् पर सख्त
नाकाबंदी, िाहनो् की जांच जारी 
सुरक््ा व्यवस्था को पुख्ता करने के सलए शहर के
सवसभन्न स्थानो् पर नाकाबंदी की गई है। पुसलस के
जवान हर गुजरने वाले वाहन की बारीकी से जांच कर
रहे ह्ै। पुसलस रेलवे स्टेशन, बस स्टै्र, रेलवे रोर,
सकला रोर, कपड्ा माक््ेट, शोरी माक््ेट, बड्ा बाजार,
गांधी कैम्प माक््ेट, सभवानी स्टै्र व री-पाक्क आसद
स्स्थानो् पर जांच की जा रही है। इन स्थानो् को
भीड्भाड् और सस््कय गसतसवसधयो् वाले संवेदनशील जान
माना जाता है। स्वाट टीम और स्थानीय पुसलस यहां
संयुत्त र्प से गश्त कर रही है तासक सकसी भी संसदग्ध
व्यम्तत या गसतसवसध को तुरंत सचम्नहत सकया जा सके।

संरदग्ि लोगो् और िाहनो्
पर रिशेष नजर
टीमे् ससफ्क गश्त ही नही् कर रही्,
बम्लक संसदग्ध व्यम्ततयो्, वाहनो् और
वस््ुओ् की भी लगातार जांच की जा
रही है। पुसलस का कहना है सक
सकसी भी अनहोनी को रोकने के सलए
सस््कय सनगरानी और तत्पर प््सतस््कया
बेहद जर्री है। असधकारी बताते ह्ै
सक कई बार अपराधी भीड्भाड् वाले
इलाको् का फायदा उठाते ह्ै, इससलए
पुसलस का लक्््य इन स्थानो् को
सुरस््कत और सनयंस््तत रखना है।

आमजन सतक्क रहे्,
सूचना दे्, सहयोग करे्
पुसलस ने शहरवाससयो् से भी खास
अपील की है। पुसलस अधीक््क भौसरया
ने कहा सक अगर सकसी को कोई
संसदग्ध व्यम्तत, वाहन या वस््ु सदखाई
दे, तो खुद उसे न छुएं। तुरंत रायल 112
पर सूचना दे्। इसके अलावा लोग
अपने नजदीकी थाना या पुसलस चौकी
मे् भी जानकारी दे सकते है्। पुसलस ने
भरोसा सदलाया है सक सूचना देने वालो्
की पहचान पूरी तरह गुप्त रखी
जाएगी। 

सुरक््ा को लेकर पुरलस
अलट्ि मोर मे्
शहर मे् बढ्ती गसतसवसधयो् और शादी
व आयोजनो् के चलते पुसलस ने
सतक्कता को और बढ्ा सदया है। हाल
के सदनो् म्े बाहरी सजलो् और राज्यो् से
भी लोगो् की आवाजाही बढ्ी है, ऐसे म्े
सुरक््ा को मजबूत करना आवश्यक
था। स्वाट टीमो् की तैनाती यह संकेत
देती है सक रोहतक पुसलस हर
पसरम्सथसत के सलए तैयार है और
अपरासधयो् को कड्ा संदेश देना चाहती
है सक शहर मे् सकसी भी तरह की
आपरासधक हरकत बद्ाडश्त नही् 
की जाएगी।

रकसान सभा ने फसल नुकसान
पर सरकार की आलोचना की
हरिभूिम न्यूज:िोहतक

अरखल भारतीय रकराि रभा की
िररयािा राजय् कमेटी ि ेबाढ ्र ेफरल्े
िष्् िोि ेक ेबाद ररकारी कार्यवाई को
परूी तरि िाकाफी बतात े िुए कड्ी
आलोििा की िै। राजय् प््िाि मासट्र
बलबीर और मिाररिव रुरमत िे
आरोप लगाया रक ररकार पटवाररयो्
क ेरिलबंि का िवाला देकर रगरदावरी
मे ्अरियरमतताओ ्को मदु््ा बिा रिी
ि,ै जबरक अरल उद््शेय् रकरािो ्को
वास्र्वक िुकराि रे कम रदखािा
ि।ै राजय् कमेटी ि ेबताया रक प््दशे के
5 लाख 29 िजार रकरािो ्ि े31 लाख
एकड ् मे ् फरल िकुराि की
जािकारी क््रत परूत्य पोट्यल पर दज्य की
ि,ै लेरकि ररकार उन्िे ्झठूा रारबत
करिे क ेप्य्ार म्े लगी िै।

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

मिर्षय दयािंद रवश््रवद््ालय िे िाल
िी मे् कुछ मीरडया ररपोट््ो् मे् िैक
मान्यता और दूरी व ऑिलाइि
काय्यक््मो् की वैिता को लेकर उठे
रवालो् पर तथ्यात्मक क्सिरत स्पष््
की िै। रवश््रवद््ालय की ओर रे
आयोरजत प््ेर वात्ाय मे् ररजस्ि््ार डॉ.
कृष्िकांत और डीि एकेडरमक
अफेयर्य प््ो. एररी मरलक िे किा
रक एमडीयू राष््् ्ीय रियामक
रंस्िाओ् के रभी मािको् और

रदशारिद््ेशो् के अिुर्प काय्य करता
िै तिा गुिवत््ा रव््ोच्् प््ािरमकता
िै। ररजस्ि््ार डॉ. कृष्िकांत िे बताया
रक वष्य 2019 म्े एमडीयू को िैक रे
ए प्लर ग््ेड प््ाप्त िुआ िा रजरकी
वैिता पांि वष्य की िी। इर बीि
स्वयं िैक िे देशभर के रंस्िािो् के
रलए िई व्यवस्िा लागू करिे का
रिि्यय रलया िै। िैक की
अरिरूििाओ् के अिुरार, रजि
रंस्िािो् की मान्यता इर रंक््मि
काल मे् रमाप्त िो रिी िै, उन्िे् िई
व्यवस्िा लागू िोिे तक तिा उरके

बाद घोरषत अवरि तक मान्यता
प््ाप्त िी मािा जाएगा। उन्िो्िे किा
रक एमडीयू िई प््िाली के अिुर्प
आवेदि करिे के रलए पूरी तरि
तैयार िै और िैक की रवंडो खुलते
िी तुरंत आवेदि करेगा। प््ो. एररी

मरलक िे बताया रक एमडीयू का
आईक्यूएरी रिरंतर गुिवत््ा मािको्
को मजबूत कर रिा िै। उन्िो्िे किा
रक एिआईआरएफ र्ैरकंग म्े
एमडीय ू को राष््््ीय स््र पर 43वां
स्िाि रमला िै।

रनयमो् के अनुर्प संचारलत हो रहे सभी काय्िक््म

ऑनलाइन कार्यक्म्ो ्की वधैता पर महरष्य
दरानदं रवश्र्वद््ालर न ेदूर रकए सशंर

एमरीयू के सभी काय्िक््म यूजीसी रीईबी के रनयमानुसार संचारलत
दूरी व ऑनलाइन सशक््ा काय्डक््मो् पर उठे सवालो् को लेकर असधकासरयो् ने
स्पि्् सकया सक एमरीयू के सभी काय्डक््म यूजीसी-रीईबी के सनयमानुसार
संचासलत है् और 2025–26 सत्् तक पूरी तरह वैध है्। सभी सवद््ास्थडयो् के सलए
रीईबी आईरी भी जारी की जा चुकी है्। उन्हो्ने मीसरया से आग््ह सकया सक
संवेदनशील सवषयो् पर खबर प््कासशत करने से पहले आसधकासरक स््ोतो् से
तथ्य अवश्य सत्यासपत करे्।

नन्हे प््रतभारगयो् ने रिरभन्न टीमो् म्े
बंटकर अपने ज््ान का प््दश्िन रकया
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जीडी गोयिका टोडलर स्कूल
रिररटी-36  मे् आयोरजत रामान्य
ज््ाि प््श्िोत््री प््रतयोरगता बड्े
उत्राि और ऊज्ाय के राि
रफलतापूव्यक रंपन्ि िुई।
प््रतयोरगता का उद््ेश्य बच््ो् मे्
रामान्य ज््ाि के प््रत र्रि बढ्ािा,
उिकी रोििे-रमझिे की क््मता
को मजबूत करिा और स्वस्ि
प््रतस्पि्ाय का भाव रवकररत करिा
िा। काय्यक््म की शुर्आत
उत्रािपूि्य मािौल मे् िुई, जिां िन्िे
प् ्रतभारगयो् िे रवरभन्ि टीमो् मे्

बंटकर अपिे ज््ाि का प््दश्यि
रकया। 

ज््ाि िी शक्कत िै की भाविा को
िररताि्य करते िुए बच््ो् िे रवज््ाि,
पय्ायवरि, खेल, इरतिार और
दैरिक जीवि रे जुडे रवालो् के
उत््र बड्ी ितुराई रे रदए। उिकी
तेज् प््रतर््कया और आत्मरवश््ार िे
दश्यको् को प््भारवत रकया।

प््िािािाय्ाय अिारमका बलिारा िे
बच््ो् के उज्््वल भरवष्य के रलए
शुभकामिाएं देते िुए किा रक ऐरी
प््रतयोरगताएं बच््ो् के  रव्ाा्गीि
रवकार मे् मित्वपूि्य भूरमका
रिभाती िै्। इररे बच््ो् म्े ि केवल
ज््ाि बढ्ता िै बक्लक टीमवक्क,
िेतृत्व क््मता और त्वररत रिि्यय लेिे
की योग्यता भी रवकररत िोती िै। 

कांग््ेस िे् फूट जगजारहि, रिपक्् की
भूरिका नही्, भाजपा की बनी सहयोगी
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इिलेो क ेप्द्शे ररिव मंजीत कनि्लेी
ि ेकागं््रे पर रिशािा रािा और किा
रक कांग््ेर रवपक्् की ििी् बक्लक
भाजपा की रियोगी पाट््ी बिी िईु ि।ै
उनि्ोि् ेकिा रक कागं््रे िेताओ ्की फटू
भी जगजारिर ि ै और रजरका जीता
जागता उदािरि पवू्य रारंद बजृनेद्् ्ररिं
द््ारा रिकाली जा रिी रदभाविा यात््ा
ि,ै कय्ोर्क इर यात््ा क ेदौराि कोई भी
सि्ािीय कागं््रे ितेा शारमल ििी ्िो रिे
ि।ै उनि्ोि् ेआरोप लगाया रक पूव्य रीएम
िडु््ा जले जाि ेक ेडर क ेकारि भाजपा
की बी टीम बिकर काम कर रिे िै।्
मजंीत कनि्लेी ि ेकिा रक 28 रदरबंर
को रोितक मे ्िोि ेवाला मिारमम्लेि
ऐरतिाररक िोगा और इिलेो रपु््ीमो्
अभय ररंि िौटाला के िेतृत्व म्े
भाजपा व कागं््रे छोडक़र कई बड्े
रदगज ितेा अपि ेरैकडो ्रमि्यको ्के
राि इिेलो पाट््ी म्े शारमल िोगे।

n इनेलो प््देश सतिव बोले, 28
तदसंबर को रोहिक मे् होिा
ऐतिहातसक सम्मेलन, कई बड्े
तदग्िज नेिा समथ्षको् के साथ 
करे्िे घर वापसी

खेल व्यिस्था सिालो् म्े
इनेलो प््देश ससचव मंजीत
कन्हेली शसनवार को पाट््ी
काय्ाडलय मे् काय्डकत्ाडओ् की
बैठक को संबोसधत कर रहे थे।
उन्हो्ने कहा सक सरकार की
जनसवरोधी नीसतयो् के कारण
लगातार सशक््ा व खेल का स््र
सगरता जा रहा है। स्टेसरयो् की
हालत जज्डर बनी हुई है और
सखलाड्ी लगातार हादसो् का
सशकार हो रहे है्। उन्हो्ने कहा
सक हसरयाणा के सखलाड्ी सबसे
ज्यादा मैरल जीतकर देश का
नाम रोशन करते है, लेसकन जब
उन सखलास्डयो् के साथ कोई
घटना घटती है तो सरकार मदद
करने की बजाए अपना पल्ला
झार लेती है। उन्हो्ने इंटर
नेशनल पैरा वेट सलम्टटंग सखलाड्ी
रोसहत धनखड् हत्याकांर के
आरोसपयो् की सगरट्तारी नही् होने
को लेकर भी कानून व्यवस्था पर
सवाल उठाते हुए कहा सक
आरोसपयो् को सगरट्तार नही्
सकया तो इनेलो सरकार के
सखलाफ सड्क पर उतरेगी। इस
अवसर पर कुलदीप ससंह,
सवशाल, संजू, मोनू, अजय, मास्टर
जयससंह, भोम ससंह, प् ्मुख र्प से
मौजूद रहे।

ररटायर्ि कम्िचारी संगठन की उच्् स््रीय कमेटी
के रलए िीरेन्द्् रसंह िनखड् को बनाया प््िान 
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ररटायड्य कम्यिारी रंगठि िररयािा
की एक राज्य स््रीय कमेटी की
बैठक िररयािा रोड्वेज कम्यिारी
भवि के कन्फ््््र िाल म्े िुई।
बैठक की अध्यक् ्ता जलकरि
बल्िारा िे की जबरक मंि का
रंिालि मिाररिव रत्यवाि
शास््् ्ी िे रकया। रव्यप््िम पूव्य म्े
रंगठि के मिाररिव रिे स्वग््ीय
कुलभूषि शम्ाय, दलबीर िेिरा के
भाई तिा बूटा ररंि के पौत्् की मृत्यु
िोिे पर शोक रभा का आयोजि
रकया गया। इर अवरर पर रंगठि
को रुिार् र्प रे एवं मजबूती
प््दाि करिे के रलए वीरेन्द्् ररंि
ििखड् को 11 रदस्यीय कमेटी

का प् ्िाि िुिा गया। ररटायड् य
कम्यिाररयो् की काफी लम्बे रमय
रे लक्मबत पड्ी मांगो् पर प््िाि
जलकरि बल्िारा िे भूरा-भूरा
प््काश डाला रक प््देश के ररटायड्य
कम्यिाररयो् की लक्मबत मांगो् को
ररकार िे अिदेखा कर रखा िै

रजर कारि पै्शिज्य म्े गिरा रोष
पिप रिा िै। रंगठि को मजबूत
करिे के रलए प््त्येक रजले का
रवरेन्द्् ररंि ििखड् की देख मे्
दौरा रकया जायेगा। रव्यप््िम यि
कमेटी रडस्र् ्िक रेवाड्ी, मिेन्द््गढ्,
गुर्ग््ाम व िंूि रे आरम्भ करेगे्। 

मातृशक्तत जागरण के संदेश के साथ संपन्न हुआ शशक््ा
भारती शशशु वाशिका का सप्तशक्तत संगम कार्यक््म
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रशक््ा भारती रशशु वारटका
मकड्ौली खुद्य मे् रप्तशक्कत रंगम
काय्यक््म का भव्य आयोजि रकया
गया। काय्यक््म की अध्यक््ता रवभाग
रंयोरजका बीिा कौरशक िे की।
मुख्य अरतरि कंिि मखीजा, वक्ता
ररला शम्ाय और प््ािाय्ाय मोिा
ररित बड्ी रंख्या मे् माताओ् की
उपक्सिरत मे् ररस्वती वंदिा व दीप
प््ज्वलि के राि काय्यक््म की
शुर्आत िुई। रांस्कृरतक प््स््ुरत
िवयुग का िव रविार आया और
रमूि गीत िम िी मातृशक्कत िै् िे

काय्यक््म मे् उत्राि भर रदया।
छात््ाओ् द््ारा प््स््ुत ऐरतिाररक व
प््ेरिादायी मरिलाओ् के रंदेश तिा
प््श्िोत््री रवशेष आकष्यि रिे। मुख्य
अरतरि कंिि मखीजा िे िारी की
रप्त शक्कतयो् एवं कुटुंब प््बोिि की
भूरमका पर रवस््ार रे प््काश डाला।
विी् वक्ता ररला शम्ाय िे पय्ायवरि
रंरक््ि के वास््रवक अि्य और

दैरिक जीवि रे जुड्े प््भावो् को
ररल उदािरिो् के माध्यम रे
रमझाया। प््रतभागी मरिलाओ् व
अरतरियो् को स्मृरत रिह्ि देकर
रम्मारित रकया गया। प््ािाय्ाय मोिा
िे वत्यमाि रमाज मे् मातृशक्कत की
रर््कय भूरमका को रेखांरकत करते
िुए काय्यक््म को राि्यक पिल
बताया। 

रिद््ाथ््ी रिज््ान मंथन 2025-26 म्े सांगिान
इंटरनेशनल स्कूल की शानदार उपलब्धि

रोहतक। ा रत
ररकार के रवज््ाि
एवं प््ौद््ोरगकी
रवभाग के अंतग्यत
रवद््ाि््ी रवज््ाि
मंिि 2025-26
की प््िम िरि
परीक््ा 29, 30,
31 अक्टूबर तिा 1 और 2 िवंबर को आयोरजत की गई। इर परीक््ा मे्
रांगवाि इंटरिेशिल स्कूल के कुल 227 रवद््ार्िययो् िे भाग रलया, रजिमे् रे
169 रवद््ार्िययो् िे प््िम िरि को रफलतापूव्यक उत््ीि्य रकया। दूररे िरि
मे् प््वेश करते िुए ियरित रवद््ार्िययो् िे 19 एवं 23 िवंबर को परीक््ा दी।
उत्कृष्् प््दश्यि करते िुए 23 रवद््ार्िययो् िे रजला स््र पर प््िम रै्क प््ाप्त कर
राज्य स््र के रलए अपिी दावेदारी पक््ी की। रोितक रजले म्े रांगवाि
स्कूल िे उल्लेखिीय प््दश्यि कर पूरे िररयािा मे् दूररा स्िाि  िाररल रकया,
रजररे रवद््ालय मे् िष््ोल्लार का मािौल िै। रवद््ालय प््बंिक राजेश
रांगवाि िे रवद््ार्िययो् की मेिित की रराििा करते िुए उन्िे् प््ोत्रारित
रकया। प््िािािाय्ाय मिीषा रांगवाि, स्कूल रमन्वयक प््रमला रांगवाि,
रवभागाध्यक्् राम मेिर शम्ाय, रोिल कांत ररित रभी रशक््को् िे बच््ो् को
आगामी िरि के रलए शुभकामिाएं दी्।

प््थम चरण की यात््ा के सम्मान समारोह मे्
रणदीप सुरजेिाला हो्गेे मुख्य अरतरथ
रोहतक। पूव्ड सांसद एवं असखल भारतीय कांग््ेस कमेटी के सवदेशी मामले
सवभाग के उपाध्यक्् बृजे्द्् ससंह की सद््ाव यात््ा के प््थम चरण मे् अमूल्य
सहयोग और सजग भागीदारी देने वाले समथ्डको् व काय्डकत्ाडओ् को सम्मासनत
सकया जाएगा। यह सम्मान समारोह 7 सदसंबर को जी्द के सफीदो् रोर म्सथत
दीप पैलेस मे् होगा। यह जानकारी यात््ा के मीसरया प््भारी एरवोकेट असमत
काजल ने शसनवार को दी। उन्हो्ने बताया सक सम्मान समारोह मे् राज्यसभा
सदस्य एवं असखल भारतीय कांग््ेस कमेटी के राष््््ीय महाससचव रणदीप ससंह
सुरजेवाला मुख्य असतसथ हो्गे जबसक हसरयाणा सवधानसभा के पूव्ड स्पीकर
कुलदीप शम्ाड सवसशि्् असतसथ हो्गे। 

n छात््ाओ् द््ारा प््स््ुि ऐतिहातसक व
प््ेरणादायी मतहलाओ् के संदेश िथा
प््श्नोत््री तवशेष आकष्षण रहे

मुआवजा देरी और
धान घोटाले पर सवाल
पटवासरयो् से दोबारा फसल के
फोटो भेजने की मांग को सकसान
सभा ने हास्यास्पद करार सदया।
सकसान सभा ने कहा सक मुख्यमंत््ी
लंबे समय से सदवाली से पहले
मुआवजा देने की घोषणा कर रहे
थे, लेसकन अब तक कोई भुगतान
नही् सकया गया। साथ ही धान
खरीद मे् हुए बड्े घोटाले म्े
प््भावशाली लोगो् को बचाने का भी
आरोप लगाया गया। बाढ् के
बावजूद मंसरयो् म्े सपछले वष्ड से
असधक धान की आवक और शेलरो्
मे् कम स्टॉक समलने से घोटाले की
पुस््ि होती है, पर केवल सनचले
स््र के कुछ कम्डचासरयो् पर
कार्डवाई कर औपचासरकता सनभाई
गई है।

n टोडलर स्कूल मे् सामान्य ज््ान
प््श्नोत््री प््तियोतििा हुई संपन्न

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर पे््म ससंह सैनी ने
सरकार द््ारा आठव्े प ेकमीशन मे्
सरटायर्ड कम्डचासरयो ्की अनदखेी
करने पर सरकार की कटु आलोचना
की तथा सरकार के इस मनसबू ेको
सकसी भी स्र् पर सफल नही् होने
सदया जायगेा और आठव्े प ेकमीशन
मे ्सरटायर्ड कम्डचासरयो ्को भी वत्डमान
कम्डचासरयो ्जसैी ससुवधाए ंसगंठन
प्द्त्् करवाएगा। इस अवसर पर
एम.एल. सहगल, राजवीर ससंध,ु
सभुाष चौहान, रणससंह श्योराण,
वदेपाल हुड््ा, मंुशीराम कमब्ोज,
राजनेद्् ्फौगाट, सनम्डला हडु््ा, पे््मवती,
कमलेश, शकुनत्ला, संतरा, उतम ससंह
आसद कम्डचारी नतेाओ ्न ेभी सभा को
सम्बोसधत करत ेहएु लम्मबत मांगो ्को
शीघ् ्मानने क ेसलए अपन ेसवचार रख।े

छात््ाओ् को जर्सियां और
जूते रकए रितररत

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

राजकीय कन्या वररष्् माध्यरमक
रवद््ालय, खरैटी मे् शरिवार को 85
छात््ाओ् को जर््ी और जूते रवतररत
करिे का काय्यक््म आयोरजत रकया
गया। बारलकाओ् को खेल और
शैक््रिक गरतरवरियो् मे् प््ोत्रारित
करिे के उद््ेश्य रे रकए गए इर
आयोजि म्े रवद््ालय परररर
उत्राि और रकारात्मक ऊज्ाय रे
भर गया। काय्यक््म के मुख्य अरतरि
रजला खाद्् एवं आपूर्तय रियंत््क
राजेश आय्य िे छात््ाओ् को जर््ी
एवं जूते प््दाि रकए और उन्िे् आगे
बढ्िे के रलए प््ेररत रकया। उन्िो्िे
किा रक आज की बेरटयां िर क््ेत्् मे्

अपिी प््रतभा का लोिा मिवा रिी
िै्, और उरित रंरािि व प््ोत्रािि
रमलिे पर वे और अरिक
आत्मरवश््ार के राि उत्कृष््
प््दश्यि कर रकती िै्। 

यि काय्यक््म रजला रंगठि
आयुक्त भारत स्काउट्र एवं
गाइड्र, बलराज आय्य के रवशेष
रियोग रे रंभव िो पाया। उन्िो्िे
किा रक रशक््ा के राि खेल,
अिुशारि और व्यक्कतत्व रवकार
बारलकाओ् के भरवष्य के रिम्ायि के
मजबूत स््ंभ िै्। रवद््ालय प््ािाय्ाय
अंजू अरोरा ररित स्टाफ िे मुख्य
अरतरि एवं उिके राि आए डॉ.
रववेकािंद का पुष्पगुच्छ भे्ट कर
स्वागत रकया। 


